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Eine kluge Behandlung der Borreliose

Es gibt sehr viele Menschen, die von einer unerkannten Borreliose betroffen sind und 
mit der üblichen Antibiotikatherapie keine Schmerzfreiheit erlangen. 
DieDie Diagnostik einer Borreliose gestaltet sich oft als ein Detektivspiel mit ungewissem 
Ausgang. Durch die Fähigkeit der Borrelien ihre Form zu ändern, werden sie für das 
Immunsystem unsichtbar und von Antibiotika nicht angreifbar. In diesem Zustand 
sind sie auch über eine Blutuntersuchung nicht nachweisbar. 

ChaCharakteristisch für eine chronische Borreliose sind die in zeitlichen Abständen wie-
derkehrenden Schmerzen. Sollten Sie zu den Menschen gehören, die immer wieder an 
wandernden Schmerzen leiden, sprühen Sie täglich 10-15 mal einen Sprühstoß 
Regula Borrelien unter die Zunge. Verspühren Sie eine deutliche Linderung oder gar 
das Verschwinden Ihrer Schmerzen, sind Sie wahrscheinlich von einer chronische Bor-
reliose betroffen. In diesem Fall sollten Sie die Anwendung des Regula Borrelien 
Sprays fortsetzen und Rücksprache mit Ihrem Therapeuten halten. 

Eine dauerhaft erfolgreiche Therapie der Borreliose muss immer 
systemische Zusammenhänge berücksichten. Einen neuen Weg 
für die Betroffenen bietet die Clustermedizin. Diese Methode 
ermöglicht eine gezielte Entlastung des Stoffwechsels und 
eine individuelle Regulation des Immunsystems.  
Fragen Sie hierzu Ihren Therapeuten.

Borreliose 
Eine Multisystemerkrankung

SchätzungenSchätzungen zufolge infizieren sich in Deutschland jährlich 60.000 bis 200.000 Men-
schen mit Borrelien. Gelenkentzündungen, Fieber und neurologische Komplikationen 
sind nur einige der vielen möglichen Krankheitsbilder, deren Ursache in einer Borreli-
en-Infektion zu suchen ist. Oft werden Symptome nicht mit der bakteriellen Infekti-
onskrankheit in Verbindung gebracht, da sie sehr unterschiedlich sind und jedes 
Organ betreffen können.

Durch die Tatsache, dass gegen Borrelien keine Immunität aufgebaut werden kann, 
fällt eine Borreliose nur durch wandernde Schmerzen und immer wiederkehrende 
Krankheitsschübe auf. Diese bakterielle Belastung ist eine echte Herausforderung für 
den Betroffenen und sein Immunsystem.  

Borrelien sind clever und wandlungsfähig 

BoBorrelien können jedes Symptom vortäuschen und ganze Organsysteme des Körpers 
befallen; z. B. die Gelenke, das Muskelgewebe, die Lymphknoten, das zentrale- oder 
das periphere Nervensystem. Dabei entstehen sehr unterschiedliche Beschwerden 
und Krankheitsbilder. Die häufigsten Symptome einer Borreliose sind:
 • Grippeartige Erkrankungen
 • Kopf- und Gelenkschmerzen
 • Gelenkbeschwerden (Lyme-Arthritis)
  • Herzbeschwerden
 • Hautprobleme
 • Seh- und Hörstörungen
 • Lähmungen

Der wirksamste Schutz 
vor einer Infektion liegt in einem 
starken und gut informierten

Abwehrsystem. 


