Clustermedizin

Intelligente Diagnose und wirksame personalisierte Therapie



Clustermedizin - groRere Therapieerfolge und mehr Lebensqualitadt

Ganzheitliche Diagnoseverfahren und individuelle Losun-
gen, das sind Themen, denen sich heute die komplexer wer-
dende Medizin widmen muss. Einen wirksamen Ansatzpunkt
bietet hier die Clustermedizin, die den Menschen mit seinen
individuellen Mustern und vielfdltigen Wechselwirkungen
im sozialen und biologischen Umfeld in den Mittelpunkt
stellt.

Diese durch den Philosophen und Heilpraktiker Prof. Ul-
rich-Jiirgen Heinz aus der Paracelsus- und Zimpelspagyrik
entwickelte Medizin, macht sich die evolutionsbiologischen
Prinzipien der Selbstorganisation und der riickkoppelnden
Selbstregulation zunutze.

Als diagnostisches und therapeutisches Verfahren fordert
die Clustermedizin die Selbstkorrektur des Menschen und
unterstiitzt die freie Entwicklung seiner Potentiale und
Moglichkeiten im korperlichen, psychischen und mentalen
Bereich.

Die Clustermedizin bietet Ihnen Diagnose- und Thera-
piemdglichkeiten auf der Basis plausibler, klarer und sich-
erer Analysen, die sich leicht in jedes Praxiskonzept integ-
rieren lassen. Diese helfen den Therapieerfolg Ihrer Praxis
zu sichern und zu steigern.
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Den Nutzen, den die Clustermedizin bringt, beschrieb Prof.
Ulrich-Jiirgen Heinz mit folgenden Worten:

Der Mensch lernt so zu leben, dass sein Leid nicht
Anlass zur Flucht oder zum Hadern wird, sondern Motiv
zur Uberpriifung seiner bisherigen Lebenshaltung und
-fiihrung.

Der Mensch lernt mit seiner Lebenszeit bewusster und
eindringlicher umzugehen, indem er sich seiner Gegen-
wart 6ffnet und seine Eigenschaften und Fahigkeiten

in ihr entfaltet, als der einzigen, relevanten Wirklich-
keit seines Lebens; dazu muss er begreifen, dass sowohl
die Vergangenheit als auch die Zukunft Bilder seiner
Vorstellung sind, die er abrufen oder verdrangen kann,
die ihn beherrschen kdnnen, wenn er sie nicht in einen
Rahmen personlicher Werte gesetzt hat.

Der Mensch lernt vernetzt zu denken, so dass er seine
Taten im Zusammenhang mit den Lebensbediirfnissen

der anderen Erdbewohner begreift und weder seiner
Umwelt, noch der Erde oder sich selbst schadet.
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Clustermedizin - intelligente Diagnose

Die Clustermedizin bietet durch ihr einmaliges Diagnose-
system eine vernetzende Darstellung der wirksamen und
krankmachenden Hintergriinde, auch solcher, die dem Pati-
enten nicht bewusst sind. Die pathogenen Ursachen werden
erkannt und richtige MaRnahmen zur Behebung der Sto-
rung aufgezeigt. Dies geschieht iiber ein patentiertes Ver-
fahren der Mustererkennung und des Mustervergleichs der
Kristallisate. Im Laufe der Jahre wurden unterschiedliche
Quellen (siehe obige Darstellung) fiir den Mustervergleich
erschlossen.

Die Clustermedizin geht von einem Paritatsmodell der Wirk-
lichkeit aus. Das bedeutet, dass es keine isolierten (soma-
tische, psychische und mentale) Ereignisse gibt, sondern
nur vernetzte Prozesse. Somit stehen alle Quellen fiir eine
Cluster Analyse gleichwertig nebeneinander und bilden je
nach Schwerpunkt das physische, psychische und mentale
System des Menschen in seiner Komplexitat ab. Folgende
Quellen sind fiir die Praxisarbeit besonders relevant:

e Kdrpersubstanzen

(wie Blut, Speichel, Urin und Stuhl)
e Graphen-Bilder

(Fragegruppen wie Psyche, Krankheit und Eltern)
e Zeichnungen

(Verhaltensmuster)
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Substanzen werden {iber die Kristallisation und Bilderken-
nungssysteme in einen mathematischen Code, eine soge-
nannte Numerische Sequenz (NSQ), transformiert. Analy-
sen aus den Symbol-Bildern (Eidal-Cluster) liefern diesen
Code direkt. Zeichnungen werden durch ein spezielles Ver-
fahren in die NSQ-Sprache iibersetzt.

Innerhalb eines Expertensystems werden diese Sequenzen
mit einer Datenbank verglichen und die wahrscheinlichsten
Ubereinstimmungen als Auswertung ausgegeben.

Als Medizin der Zusammenhdnge bildet die Clusterme-
dizin die Wechselwirkungen zwischen dem Stoffwechsel,
der Psyche und den epigenetischen Anlagen ab. Die dar-
aus entstehenden somatischen, psychischen und mentalen
Wirkungen werden kausal fiir die personalisierte Therapie
genutzt.
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Analyse des Korpers: Kristallisate aus Kérpersubstanzen

Der Begriff Cluster (engl. Traube) in der Clustermedizin be-
zeichnet ein aus Einzelbereichen bestehendes Ganzes, das sich
selbst organisiert und eine spezifische Informationsverarbei-
tung hat. Diese Informationsverarbeitung wird genutzt, um aus
einer Korpersubstanz eine Clusterdiagnose zu erstellen, die
alle relevanten Wechselwirkungen im Korper abbildet.

Fiir die Diagnosestellung dienen primar Korpersubstanzen wie
Blut, Speichel, Urin, Stuhl oder anderes, die nach definierten
Regeln aufgeschlossen werden. Die Proben werden mit einer
speziellen Salzlosung auf einen Objekttrdger pipettiert und in
einer Trocknungsanlage kristallisiert. Dabei entsteht eine cha-
rakteristische Textur. Diese Textur wird per Bildverarbeitung
fraktal analysiert, in ein Histogramm iberfiihrt und durch ein
Expertensystem in eine aussagekrdftige Numerische Sequenz
(NSQ) transformiert.

Die NSQ bildet die zentrale Schnittstelle der Clustermedizin:
Uber diesen Code lassen sich Stoffe und Substanzen vergleichen.
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Als Referenz dient eine umfangreiche Datenbank, in der iber
Jahrzehnte Kristallisate aus Chemie, Biologie und Medizin ge-
sammelt wurden. Mittlerweile sind {iber 150.000 feste Korre-
lationen zwischen spezifischen Kristalltexturen und medizini-
schen bzw. biologischen Begriffen hinterlegt. So entsteht ein
Funktionsprofil des Kérpers mit seinen somatischen und psy-
chischen Verkniipfungen sowie den relevanten Wechselwirkun-
gen und Belastungen.

Die mikroskopische Welt der Kristallbildung folgt dabei phy-
sikalischen GesetzmaRigkeiten, die eine umfassende Betrach-
tung des untersuchten Menschen ermdglichen. Das zugrunde
liegende Verfahrenist in zwei aufeinander aufbauenden Paten-
ten beschrieben (EP 0307566B1 und EP 0710837B1). Ziel der
Clusterdiagnose ist es, ein strukturiertes, informationsreiches
Bild derindividuellen Regulationslage zu liefern und damit die
arztliche Beurteilung komplexer Zusammenhdnge zu unter-
stiitzen.
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Analyse der Psyche: Fragegruppen und Graphentafeln

Fiir die neuartige Analyse der Psyche werden geometrische
Figuren (Symbole) genutzt, die aus den Kristallformen der
Blut-Kristallisate abgeleitet wurden. Daraus entwickelte U.
J. Heinz eine neue ,Sprache der Psyche die es ermdglicht
wichtige neuronale Aktivitdten abzubilden. So werden physio-
lgische Wechselwirkungen zwischen Psyche und Kérper sicht-
bar. Bedeutsame psychosomatische Kopplungen und entgleiste
Steuerungsprozesse werden erkennbar. Aus der Informations-
fiille lassen sich patientenrelevante Inhalte mit spezifischer
Bedeutung fiir Biografie und Gegenwart herausfiltern.

Wie funktioniert das? Bestimmte Worte oder Fragen erzeugen
in jedem Menschen Reaktionen in Form von Gedanken, Erin-
nerungen, Sympathie, Antipathie oder sogar eine somatische
Wirkung wie Pulsbeschleunigung, Blutdruckanstieg und Pupil-
lenerweiterung. Diese Reaktionen geschehen automatisch,
aufgrund von neurologischen Vorgangen im Gehirn. Um diese
Reaktionen abzubilden werden dem Patienten insgesamt 21
Tafeln mit grafischen Formen vorgelegt; jeder Tafel ist ein
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Rufmuster zugeordnet. Zu jedem ausgesprochene Rufmuster
wie z.B. ,Ich leide an meinem Leben” wahlt der Patient einen
Graphen, der sein Gefiihl am treffendsten abbildet. Aus den 21
Entscheidungen entsteht eine NSQ, die analog zu einem Sub-
stanzkristallisat ausgewertet wird.

Fiir die Analyse der Psyche existieren iiber 20 Fragegruppen,
wie z.B. Krankheit, Zahne, Pragung, Leiden, Zukunft, Partner,
Sucht, Soziales Umfeld und weitere. Die Clusteranalyse bil-
det so die wichtigsten neuronalen Belastungen und Wechsel-
wirkungen ab. Mit dem passenden Cluster-Therapiesystem
konnen die krankmachenden Stérungen durch Aktivierung von
Regulations-, Regenerations-, Abwehr- und Selbstheilung-
skraften korrigiert werden.
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Analyse des Verhaltens: Zeichnung und Portrait

Im Unterschied zum Graphen-Cluster erstellt der Patient auf
Grund der Rufmuster aus den Fragegruppen eine Zeichnung.
Nach jeder Frage oder Aussage des Therapeuten bringt der Pa-
tient auf einem DIN A4 Blatt die dabei empfundenen Emotionen
in Form einer Zeichnung zu Papier. Er kann eine komplexe Zei-
chnung erstellen oder das Blatt mit 21 Fragmenten fiillen, die
auf dem Blatt beliebig verteilt werden.

Diese Zeichnung wird fotografisch erfasst und in eine NSQ
iibersetzt. Die weitere Verarbeitung zu einer Analyse erfolgt
wie vorher beschrieben.

Das Zeichen-Cluster zeigt die Pragungen und Konditionie-
rungen, die unser Verhalten und unsere Glaubenssatze bestim-
men.

Sonderformen des Zeichen-Clusters:
* Portrait-Cluster

* Fingerprint-Cluster
 Unterschrift-Cluster

e Iris-Cluster

Das Portrait-Cluster wird aus einem Foto des Gesichts erzeugt,
denn die Geschichte eines Lebens steht jedem Menschen ins
Gesicht geschrieben. Die dabei hinterlassenen Spuren sind als
Muster erkennbar. Um diese zu lesen, wird eine Aufnahme der
Gesichtsziige und der Ohrmuschel gemacht und daraus eine
NSQ erstellt.
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Das Fingerprint-Cluster bedient sich des Daumenabdruckes
der Hand als Informationsquelle. Da der Fingerabdruck im Lau-
fe eines Lebens sich kaum verdndert, kdnnen auf diese Weise
die Konstanten des Lebens erkannt werden. Der Daumen der
rechten Hand spiegelt schwerpunktmédRig die Anlagen des Va-
ters und der Daumen der linken Hand die Anlagen der Mutter
wider. Der Fingerprint wird unter einem Mikroskop erfasst und
in eine NSQ iibersetzt.

Das Unterschrift-Cluster dient der Erkennung der Milieu- Ein-
fliisse, unter denen ein Mensch lebt. Wie reagiert er auf das
Reden und die Meinungen anderer Menschen? Wie stabil bzw.
instabil ist er? Um dies herauszufinden, werden dem Patien-
ten Rufmuster einer speziellen Fragegruppe vorgelesen. Nach
jedem Rufmuster unterschreibt er an beliebiger Stelle eines
DIN A4 Blattes mit seinem vollen Namen. Dieses Bild wird foto-
grafisch erfasst und in eine NSQ {ibersetzt.

Das Iris-Cluster wird aus der Fotografie der Iris des Auges er-
stellt. Das Auge - das durch die Art der Bildverarbeitung kom-
plexeste Sinnesorgan des Menschen - ermdglicht das Erkennen
und die Orientierung in der Welt. Das Iris-Cluster hilft, die ba-
salen persdnlichen Verkniipfungen des Gehirns zu optimieren.
Eine Aufnahme des Auges wird an das Labor geschickt und aus
der extrahierten Iris der numerische Code bestimmt.
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Clusteranalyse als Basis fiir individuelle Therapie

Die Clusteranalyse ist eine genaue und umfassende Mitteilung
des Patienten iiber sich selbst. Sie zielt darauf ab, das kom-
plexe Netzwerk von Zellen, Geweben, Organen und Funktionen
im gesamten Korpersystem - einschlieBlich psychischer und
mentaler Qualitaten - kausal, wechselbeziiglich und riick-
koppelnd abzubilden. Beriicksichtigt werden dabei Stoff-
wechselschwachen, immunologische Ungleichgewichte, belas-
tende Umwelteinfliisse, Entgiftungsfahigkeit der Organe und
psychische Belastungen. Die Informationsinhalte der sogenan-
nten Felder und Klassen geben Auskunft iiber die wichtigsten
pathologischen Prozesse im Korper und erlauben Riickschliisse
auf die bedeutendsten Belastungen. So entsteht ein differen-
ziertes Funktionsprofil, das somatische, psychosomatische und
mentale Ebenen integriert.

Die Clusteranalyse bildet nicht nur den Ausgangspunkt, son-
dern die prdzise Grundlage fiir das personliche Therapiepro-
fil. Die Auswertung liefert die Rezeptur fiir ein individuelles
Clustermittel - das Essenzcluster - das die diagnostischen
Aussagen vollstdandig widerspiegelt. Dadurch wird die thera-
peutische Umstimmung gezielt angestoRen und in ihrer Wirk-
samkeit abgesichert.

Einzigartig ist die Stimmigkeit dieses Ansatzes mit den Ursa-
chen einer Erkrankung - auch dann, wenn diese im Detail noch

nicht vollstandig bekannt sind. Das Essenzcluster bildet die
Wechselwirkungen zwischen Kérper und Psyche ab und macht
damit eine systemische Korrektur moglich. So werden nicht nur
Symptome adressiert, sondern die zugrunde liegenden dysreg-
ulierten Muster in ihrer wechselseitigen Dynamik.

Fiir die drztliche Praxis bedeutet das: klarere Prioritdten und
eine Therapie, die den individuellen Kontext des Patienten
respektiert. Im dulerst komplexen System Mensch werden
dadurch lebensforderliche Veranderungen initiiert. Schritt fiir
Schritt wird der leidende Patient aus vermeintlich ausweglosen
Situationen herausgefiihrt - nicht iiber Standardprotokolle,
sondern iiber ein maRgeschneidertes Vorgehen, das biograf-
ische, psychosomatische und funktionelle Beziige integriert
und in eine koharente therapeutische Strategie iibersetzt.

Die Clusteranalysen sind:
* zeitsparend

* handlungsleitend

e ursachenorientiert

* kostengiinstig

* ganzheitlich

* patientenzentriert

e prognostisch

Clusteranalyse-Beispiel: Stoffwechselanalyse und ihre Felder

Kolloide
Rechtsregulate Dr. Niedermaier
Schiissler “s Salze

AObersicnt

o Einfliisse pathoaktiv
Kritizitat Entziindung
Virtuelles Alter Quote Entziindlichkeit
Therapieerfolg Quote Zellvermehrung
Auswertungsgiite

Organe pathoaktiv ménnlich / weiblich
Organe reaktiv mannlich / weiblich
Pragungen Profil

INS

Hormone Analogie

Keime: Ubersicht

Immunsystem

Darm: Ubersicht

Konflikte Profil

Angst Profil

Fahigkeiten Profil

Storungstendenzen mannlich / weiblich

Anteile Anima & Animus
Stressoren Analogie
Psyche: Problemursachen
Psyche: Erlebensphasen

Charaktereigenschaften

Unterstiitzung der Entgiftung
Selbstanwendung innerlich
Selbstanwendung duRerlich
Bewegung

Neue Wege

Votiv

Mérchen

Rp Ausgangsstoffe nach Heinz

Speisenunvertrédglichkeit Wohlfiihlcluster

Stoffwechsel Klangcluster individuell

Zelle Nahrungsschwerpunkt Schallcluster aus Keimen

Zelluldre Engiftungsfahigkeit V1.tamme Analog]e Stoffwechselhilfen

Toxine Minerale Analogie Schallcluster Detox

Toxinschaukel A e Klangcluster Sferics-Bander

Toxine: Dynamik Trinkwasserbedarf Klangcluster Feiung Sensibilitat
Essenseinnahme

Depot-Toxine: NNH und Zdhne
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Klangcluster Pool
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Clustertherapie: Individuelles Essenzcluser

Das Besondere der individuellen Essenzcluster liegt in ihrer
konsequenten Passgenauigkeit: Heilung ist immer Selbsthei-
lung - entscheidend ist der richtige Impuls zur richtigen Zeit.
In der Clustermedizin beruhen diese Impulse auf prazisen In-
formationen. Die numerische Sequenz (NSQ) dient dabei nicht
nur als Schliissel zur ganzheitlichen Diagnose, sondern auch
zur Bestimmung des individuellen Heilmittels und weiterer
Therapieempfehlungen. Aus dem Mustervergleich der Patien-
ten-Kristallisate mit der Cluster-Datenbank entsteht die per-
sonliche Essenzcluster-Rezeptur.

Die Essenzcluster sind spagyrisch aufbereitete Destillate aus
Pflanzen, Salzen, Mineralen und Metallen. Ihre Ausgangss-
toffe nach Heinz werden in einem mehrstufigen Prozess (An-
gdren, Gdren, Nachgdren) hergestellt; die Nachgdrung kann
iber Jahre laufen. So ,nimmt die Essenz am Zeitprozess des
Lebens teil” und interferiert mit natiirlichen Umwelteinfliissen
wie Wetter, Sonnenaktivitdt oder Erdmagnetfelddanderungen.
Geerntet wird einmal jahrlich zu definierten Mondphasen; die
Essenzen werden kristallisiert und in die Wissensbasis des Ex-
pertensystems iiberfiihrt.
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Das individuelle Essenzcluster spiegelt die in der Auswertung
ermittelten Wechselwirkungen und Stoffwechselschwachen.
Dadurch werden Regulations- und Reorganisationsprozesse
angestolRen: Patienten mit guter Selbstwahrnehmung bericht-
en haufig rasch liber einsetzende Veranderungen. Beobachtete
Effekte umfassen eine Optimierung der immunologischen Kom-
petenz, den Abbau chronischer Entziindungen, Reduzierung
der Schmerzen sowie gesteigertes Wohlgefiihl und Lebensmo-
tivation. Kurz: Nicht die Intensitdt, sondern die Stimmigkeit
des Impulses macht den Unterschied - und genau diese Stim-
migkeit ermdglicht das individuelle Essenzcluster.

Wirkungen der Essenzcluster

* Optimierung der immunologischen Kompetenz
* Chronische Entziindungen werden abgebaut

* Reduzierung von chronischen Schmerzen
* Steigerung des Wohlgefiihls und Lebensmotivation
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Stoffwechsel und Entgiftung mit Wohlfithl- und Salz-Cluster

Wasser ist speicher- und erinnerungsfahig. Es ist der Informationstrager der Natur. Jede Zelle und damit jedes Lebewesen kann

diese Informationen lesen, wie wir beispielsweise ein Buch lesen. Die Clustermedizin nutzt diese Fahigkeit des Wassers fiir un-
terschiedliche Stoffwechsel- und Entgiftungskuren. Dabei werden passende Wohlfiihl-Produkte in den Mund gespriiht oder dem
Trinkwasser zugegeben. Das informierte Wasser wird von den Kdrperschleimhduten aufgenommen und erzeugt eine Resonanz mit

den Steuerungszentren im Gehirn. Diese Resonanz stellt den Korrekturimpuls dar, der die Stoffwechselregulation und die Auslei-

tung der Toxine optimiert.

Eine Auswahl der Wohlfiihlprodukte und ihre Wirkschwerpunkte:

Wohlfiihl Darm unterstiitzt bei Verdauungsstorungen, Magen-
schmerzen, Ubersiuerung, Allergischen Reaktionen, Zahn-
schmerzen, Ausleitung von Toxinen, Miidigkeit nach dem Essen
und Ubergewicht.

Wohlfiihl Immun 1 unterstiitz bei Infektanfélligkeiten (viral),
chronischen Infekten der Nasennebenhdhlen, Prophylaxe vor
dem Winter und Konzentrationsschwachen.

Wohlfiihl Bindegewebe unterstiitzt bei diffusen Schmerzen,
Entschlackung des Bindegewebes und des Interstitiums, Nie-
ren- und Blasenproblemen und Anti-Aging-Kuren.

Salz Cluster

Durch ein mehrstufiges spagyrisches Rhythmisieren der Sal-
ze mit entsprechenden Destillaten entstehen hochwirksame
Salze fiir die Entgiftung {iber die Haut und Niere. Salz Cluster
konnen als Sole getrunken werden oder in Bdderanwendungen
verwendet werden. Sie fordern das Gleichgewicht der Elektro-
lyte, steigern die Leistungsfahigkeit der Niere und entlasten
das Bindegewebe.

Wohlfiihl Psyche unterstiitzt bei erhohter Stressbelastung,
Schlafstorungen durch Stress, innerer Unruhe, psychischer Be-
lastung und Verlustdngsten.

Wohlfiihl Haut unterstiitzt die verletzte Haut, bei Juckreiz ver-
ursacht von Insektenstichen, Missempfindungen der Haut und
entlastet den Stoffwechsel der Haut.

Wohlfiihl Gehirn unterstiitzt den Gehirnstoffwechsel, steigert
die Leistungsfahigkeit des Gehirns, verbessert die Konzen-
trationsfahigkeit und Geddchtnis. Es aktiviert die neuronalen
Mitochondrien und verbessert die Mikrodurchblutung des Ge-
hirns.



Klangcluster:
Rhythmen des Lebens

Alles Lebendige schwingt. Gesundheit entsteht aus innerer
Ordnung - einer fortwdahrenden Resonanz zwischen Menschen
und Umfeld. Ist diese Resonanzfahigkeit eingeschrankt, steigt
die Last somatischer und psychischer Toxine; Krankheit kann
die Folge sein. Die Klangcluster nach Ulrich Jiirgen Heinz set-
zen genau hier an: Sie iibertragen basale biologische Muster
des Lebens iiber Schallwellen an das Gehirn und fordern so die
Wiederherstellung der inneren Ordnung.

Neuartig ist die biologisch wirksame Schwingungsform der
Klangcluster, die eine optimale Aufnahme der Kldange iiber die
Zellmembran ermdglicht. Wasser spielt dabei eine zentrale
Rolle: Als bestes Resonanzmedium speichert es Informationen
in Wasserclustern; die Schwingungsmuster der Klangcluster
iibertragen die heilende Information auf die Wassercluster und
dienen somit lebenden Systemen als Ordnungsprinzip. Da Ge-
hirn und Zellen iiberwiegend aus Wasser bestehen, regulieren
die Klangcluster tiefgreifender als es mit anderen Verfahren
mdglich ist.

Eine weitere Besonderheit dieser Methode liegt in den gezielt
eingesetzten Informationen, die von den Rezeptoren der In-
nenohrschnecke aufgenommen und spezifischen Hirnarealen
zugeordnet werden. So lassen sich Steuerung, Homdoostase
und Regeneration unterstiitzen: Energiehaushalt und Regener-
ationsfahigkeit des Korpers verbessern sich.

Klangcluster werden in drei Klangformen mit komplementdre
Wirkschwerpunkten angeboten:
* Schallcluster (Kleinhirn): Stoffwechsel- und Entgiftuns-
optimierung, Schmerzlinderung.
* Melodiecluster (GroRhirn): bewusstes Erkennen und
Korrigieren krankmachender Faktoren.
* Rhythmuscluster (Stammhirn): Regulation basaler Le-
bensmuster (Herzschlag, Atmung, Darmperistaltik).

In Kombination (Maxi-CD) entsteht eine ganzheitliche Thera-
pie liber alle Ebenen.

Individuelles Klangcluster basiert auf der numerischen Se-
quenz (NSQ), die aus dem Patientenkristallisat erstellt wurde.
Mit Hilfe dieser NSQ werden persdnliche Klangcluster gener-
iert, die das Krankheitsgeschehen positiv beeinflussen kon-
nen. Ergebnis: eine prazise Intervention fiir Kdrper und Psyche
zur Wiederherstellung von Ordnung, Funktion und Lebens-
fahigkeit.
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Bildcluster:
Kohdrenz im Gehirn

Bildcluster sind gezielte visuelle Stimuli: fraktale Bewegungen
codierter Farbquadrate regen spezifische neuronale Aktivi-
tatsmuster an und erreichen eine tiefe Verarbeitungsebene.
Sie aktivieren Netzwerke, die fiir Verdnderungsprozesse und
neuroplastische Anpassungen verantwortlich sind, fordern
die neuronale Plastizitdt und verbessern die Gehirnkoharenz.
Daraus resultieren optimierte kognitive und emotionale Verar-
beitung, gesteigerte Resilienz, Wohlbefinden und Leistungs-
fahigkeit.

Klinisch relevant ist die regelmdRige Anwendung: Wieder-
holtes Betrachten fiihrt zur Rekonfiguration maladaptiver
Verschaltungen und zur Etablierung gesiinderer Aktivitatsmus-
ter. Die Aktivierung funktionaler Netzwerke unterstiitzt die
Wiederherstellung des Kohdrenzgefiihls und stérkt die intrin-
sische Motivation, Ziele und Verhaltensdnderungen nachhaltig
umzusetzen. Verglichen mit konventionellen Techniken (z.
B. Meditation) ermdglicht die Bildcluster-Therapie oft eine
schnellere und intensivere Modulation neuronaler Verbind-
ungen.

Individuelle Bildcluster werden direkt aus der persdnlichen
numerischen Sequenz (NSQ) generiert. Die NSQ bildet aktuelle
Steuer- und Denkstrukturen ab; die fraktalen Pixelbewegungen
adressieren genau diese Netze und ermdglichen ihre Korrektur.
Das Ergebnis ist ein interaktiver Spiegelprozess: Das Gehirn
findet schneller stimmige LGsungen fiir bestehende Probleme.
Jedes individuelle Bildcluster ist ein Unikat und ausschlieRlich
auf die neuronalen Strukturen der jeweiligen Person abgestim-
mt.

Neurobiologischer Hintergrund: Das GroRhirn verarbeitet die
visuellen Muster, 6st individuelle Assoziationen aus und stim-
uliert Nervenbahnen sowie Knotenpunkte. Dadurch entsteht
ein Denk- und Assoziationstraining mit hoherer und schnellerer
Denkleistung sowie besserer Steuerungsfahigkeit von Korper
und Psyche. Zusétzlich optimieren Bildcluster den zerebralen
Metabolismus, verbessern die Geddchtnisleistung, fordern das
Erkennen von Zusammenhdngen und erhdhen die mentale Fit-
ness. Durch die Stdrkung von Kohdrenz und Synchronisation
- zentralen Voraussetzungen fiir stabile Regulation - eroff-
nen Bildcluster einen neuartigen Zugang zur Aktivierung der
Selbstheilungskrafte.
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