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Klangcluster – Rhythmen des Lebens 
Eine neue Dimension in der Musiktherapie 

Der Zusammenhang zwischen Musik und Mathematik ist heute allgemein bekannt. Die Entstehung von platonischen 
Körpern, also letztlich aller Kristallformen, unter Einwirkung von Schallwellen ist wiederum nur wenigen bewusst. Man 
könnte auch sagen Kristalle sind erstarrte Musik. So war es naheliegend die Kristallisate der Körpersubstanzen mit Hilfe 
mathematischer Maßnahmen in die entsprechende Klangform überzuführen. 
  
Unsere Klangcluster ermöglichen eine korrektive und konstruktive Interferenz mit lebenden Zellen. Das geschieht durch 
die Wiederherstellung des lebensförderlichen Ordnungsprinzips. Die Klanginformation wird mit Hilfe eines speziellen 
Kristallisationsverfahren und fraktalen Berechnungen erstellt. Dabei werden die basalen Rhythmen von Sonne-, Mond-, 
und Erdperioden, die das Leben auf dieser Erde ermöglichen und ordnen, berücksichtigt. Ihre Obertöne sind gekappt und 
durch fraktale Reihung, entweder nach dem Goldenen Schnitt oder einem in der Natur beobachtbaren Brechungsindex 
(Küstenformation), ersetzt worden. Das Gehirn kann die „neuartigen“ Töne nicht „als bekannt“ unterdrücken. Die in den 
Tönen kodierten Inhalte gelangen somit zuverlässig ins Gehirn und korrigieren nachhaltig die Psyche und den 
Stoffwechsel der Zellen. Wenn wir heute von Klangclustern sprechen, schließt dies drei unterschiedliche Klangformen mit 
verschiedenen Wirkschwerpunkten ein: 

 
• Melodiecluster – Wirkung über das Großhirn auf die Psyche. 

• Schallcluster – Wirkung über das Kleinhirn auf den Körper und die Psyche. 

• Rhythmuscluster – Wirkung über das Stammhirn auf basale Überlebensmuster. 
 
Durch die Verbindung der drei unterschiedlichen Funktionen von Melodie-, Schall- und Rhythmuscluster, welche aus ein 
und derselben numerischen Sequenz (NSQ) erstellt werden, entsteht eine wirksame Klangkombination MS7R (Melodie-
cluster-Schallcluster sequentiell-Rhythmuscluster), auch Maxi genannt. 
  
1. Melodiecluster (MCL) 
Mit dem Melodiecluster wird auf einer vertrauten Tonbasis die Psyche erreicht und bewusstes Erkennen gefördert. 

2. Schallcluster (S7) 
Mit dem Schallcluster (bestehend aus 7 Tönen) werden tiefere Schichten auf körperlicher und psychischer Ebene wirksam 
erreicht, was Veränderungen in den neuronalen Netzen ermöglicht. 

3. Rhythmuscluster (RCL) 
Jede Veränderung braucht neuen Mut. Das Rhythmuscluster stärkt und sichert über die basalen Grundrhythmen das 
eigene Lebensgefühl, damit Neues leichter lebbar wird. 

  
 
 

Sinn und Ziel der Klangcluster: 

Erzeugung passgenauer korrektiver Interferenz zum Zwecke 
der somatischen, psychischen und 

geistigen Genesung und Entwicklung eines Lebewesens. 
 
 

 

 

Auf unserem YouTube Kanal finden Sie einige Hörproben unserer Klangcluster 
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Allgemeine Tipps zur Anwendung der Klangcluster 
 

• Klangcluster können über einen Lautsprecher im Raum oder über Kopfhörer gehört werden. 

• Bei aktuellen Geschehnissen die Töne so oft und so lange wie möglich, in entspannter Körperhaltung oder während 

täglicher Verrichtungen hören. 

• Häufigkeit, Dauer und Lautstärke sollen individuell abgestimmt sein, jedoch mindestens 1x täglich. 

• Setzen Sie die Klangcluster ein, wenn Sie sich durch eine bestimmte Situation beeinträchtigt fühlen. 

• Für die direkte Anwendung an einzelnen Körperpartien (z.B. Knie, Bauch, Hals, Wirbelsäule) eignen sich 

Schallcluster (S7) besonders gut. Um einzelne Körperpartien gezielt zu beschallen, kann ein Kopfhörer auf oder um 

den gewünschten Körperteil gelegt werden.  

• Bei immer wiederkehrenden Prozessen die Lautstärke zwischen sehr laut und sehr leise wechseln. 

• Bei Bedarf können Sie die Klangcluster zusätzlich sehr leise in der Nacht durchlaufen lassen. 

 

 

  



Seite 8                                                                                                                          Alle Klangcluster im Onlineshop erhältlich  
 

Hilfreiche Klangcluster für ein 

gesundes Herz-Kreislaufsystem 
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25 kHz 
Hilfreich in allen Notlagen, Stabilisiert das Herz-Kreislauf-System. 

Energetisierende Wirkung auf Herz-Kreislauf, Muskeln, Gelenken und Nervensystem, 
reguliert Virenaktivitäten, Dynamisierung mentaler und körperlicher Prozesse. 

Stärkung Herz 
Unterstützt und stärkt die Herzfunktion. 

Entlastet: Nieren-Muskulatur-Haut.  

Stärkung Arterien 
Unterstützt und stärkt die Funktion der Arterien. 

Entlastet: Blut-Lymphe-System. 

Stärkung Venen 
Unterstützt und stärkt die Funktion der Venen. 

Entlastet: Blut-Leber-System. 

Entzündung Venen 
Indikativ bei entzündlichen Venen. 

Stärkung Blut 
Unterstützung der Fließeigenschaft des Blutes, regt die Blutbildung an und verbessert seine 

Leistungsfähigkeit, hilfreich vor und nach einem OP-Eingriff. 
Entlastet: Blut-Lymphe-System. 

Stärkung Milz 
Unterstützt die Erholungs- und Regenerationsfähigkeit des Immunsystems und der Psyche. 

Beruhigt negative Gedanken und Gefühle. Stärkt die Funktion der Milz. 

Arteriosklerose 
Arteriosklerose entsteht durch Entzündungen der Arterienwände. Das Klangcluster wirkt dem 

entgegen und unterstützt den Abbau von Ablagerungen in den Arterien. 

Hypertonie 
Reguliert den Blutdruck und wirkt den Blutdruckspitzen entgegen. 

SanguDal 
Breit wirksame Klänge zur Stärkung des Körpers und Stabilisierung des Blutbildes. Hilfreich in 

schwierigen Phasen des Lebens. Unterstützt den gesamten Organismus. 

Eustele FA 
Motiv: Leben durch Bewegen. 

Heilort: Das Blut, die Arterien und das Herz. 
Sinnfeld: Auf dem richtigen Weg sein. 

Eustele AR 
Motiv: Ich empfinde die Welt in mir. 

Heilort: Venensystem und Herz. 
Sinnfeld: In der Weisheit sein. 

Arrhythmie des Herzens 
Beruhigt und normalisiert einen unregelmäßigen Herzschlag. 

Gefäßverengung-Halsschlagader 
Unterstütz den Abbau von Ablagerungen in der Halsschlagader. 
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Hilfreiche Klangcluster für den 
Bewegungsapparat  
 
  

Wirbelsäule 
Indikativ bei Schmerzen im Wirbelsäulenbereich. 
Entlastet: Skelett-PNS-Rückenmark. 

HWS 
Bei Beschwerden der Halswirbelsäule wie Nackensteife, 
Schmerzen im Schulterbereich, Kopfschmerzen, 
Gefühlsstörungen in den Armen und Händen und 
Schmerzen bei Bewegungen des Kopfes. 
Entlastet: Skelett-PNS-Rückenmark. 

BWS 
Bei Beschwerden der Brustwirbelsäule. 
Entlastet: Skelett-PNS-Rückenmark. 

LWS 
Bei Beschwerden der Lendenwirbelsäule. 
Entlastet: Skelett-PNS-Rückenmark. 

Schulter-Arm-Syndrom 
Bei Schmerzen von der Halswirbelsäule ausgehend und in 
den Arm ausstrahlend. 

Hüftarthrose 
Indikativ bei degenerativer schmerzhafter 
Gelenkerkrankung (Gelenkabnutzung) der Hüfte. 

Kniearthrose 
Bei degenerativer schmerzhafter Gelenkerkrankung 
(Gelenkabnutzung) des Knies. 

Osteoporose  
Das Klangcluster verlangsamt bzw. stoppt das Fortschreiten 
der Osteoporose. 

Knochenbruch 
Unterstützt die Regeneration und Heilung bei 
Knochenbruch. 

Arthritis 
Bei akut entzündlichen Gelenkerkrankungen, vorwiegend 
die Kopfhörer an betroffene Gelenke anlegen. 
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Fersensporn 
Diese Erkrankung stellt eine Degeneration der Fußsohlen-

sehne dar. Das Schallcluster Fersensporn verbessert die 
Nährstoffversorgung der Sehne und lindert den Schmerz. 

Sehnen 
Unterstützt und stärkt die Funktion der Sehnen. 

Muskulatur 
Unterstützt und stärkt die Funktion der Muskulatur. 

Entlastet: Niere-Muskulatur-Haut. 

Muskelfaserriss  
Unterstützt die Regeneration und Heilung bei 

Muskelfaserriss, Muskelriss und Muskelzerrung. 

Schmerzgedächtnis löschen 
Schmerzen körperlicher und psychischer Herkunft lassen 

sich damit lindern und sogar „löschen“, zum Beispiel nach 
Zahneingriffen und akuten Verletzungen. 

Detox Fuß (Kompilation)  
Entlastet das Bindegewebe, die Füße und den gesamten 

Stoffwechsel. Gute Standfestigkeit und somit mehr 
Stabilität im Leben werden mit diesen Tönen gefördert. 

Detox Muskeln (Kompilation)  
Entgiftet primär das Muskelgewebe. Verspannungen und 

Muskelschmerzen verschwinden. Körperliche und 
psychische Beweglichkeit wird verbessert. 

Potential-Dal 
Steigert die Leistungsfähigkeit des Stoffwechsels. 

Unterstützt die Durchblutung, wirkt antioxidativ und baut 
Nierenbelastung durch Elektrosmog ab. 

Eustele NOTH 
Motiv: Prägungen und innere Bilder. 

Heilort: Tragende Gelenke, Zähne. 
Sinnfeld: Alle Formen des Helfens. 

Eustele HAGAL 
Motiv: Das Dasein durch Bewegung im Raum. 

Heilort: Knochen, Glieder, Muskeln. 
Sinnfeld: In der Welt sein. 
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Hilfreiche Klangcluster für den 
Verdauungsapparat 
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Stärkung Magen 
Unterstützt und stärkt die Funktion des Magens. Hilft zu erkennen, 

was man nicht mehr erdulden oder akzeptieren will. 

Stärkung Leber 
Unterstützt und stärkt die Funktion der Leber. 

Hilft die eigene Identität zu entwickeln. 

Stärkung Gallenblase 
Unterstützt und stärkt die Funktion der Gallenblase. 

Hilft eine gesunde Selbstverteidigung zu entwickeln. 

Stärkung Pankreas  
Unterstützt und stärkt die Funktion der Bauchspeicheldrüse. 
Hilft Schuldgefühle und Selbstbeschuldigungen abzubauen. 

Stärkung Dünndarm 
Unterstützt und stärkt die Funktion des Dünndarms. Hilft eigene 

Fähigkeiten und bestehende Möglichkeiten zu erkennen. 

Stärkung Dickdarm 
Unterstützt und stärkt die Funktion des Dickdarms. 

Hilft die Selbstakzeptanz und Selbstannahme zu verbessern. 

Stärkung Mastdarm 
Unterstützt und stärkt die Funktion des Mastdarms. Hilft Vergangenes loszulassen. 

Entzündung Darmschleimhäute 
Beruhigend und ausgleichend bei Entzündungen der Schleimhäute von Dünn- und Dickdarm. 

Aufbau Darmflora 
Unterstützt und stärkt den Aufbau einer gesunden Darmflora. 

20 kHz 
Glättung zellulärer Schwächen, Stoffwechselregulierend, bei Magen- und Darmbeschwerden, Aufbau 

von Energiereserven, Hilfreich bei geopathischen und E-Smog Belastungen. 

PhyloDal 3 
Wirkbereich Denkmuster 

Training gegenüber elektromagnetischen Feldeinflüssen. 

NeuroDal 
Hilfreich bei Depressionen, Zustand nach Hirntraumata, Dyskinesien, pharmakologischen 

Vergiftungen, diffusen Zahnschmerzen und psychosomatischen Symptomen. 

Eustele KAUN (Pankreas)  
Motiv: Vermögen der Fruchtbarkeit. 

Heilort: Pankreas (Bauchspeicheldrüse). 
Sinnfeld: Jedes Können. 

Eustele RIAD (Darm)  
Motiv: Die Steuerung des Ich. 

Heilort: Magen und Därme. 
Sinnfeld: Auf ein Ziel gerichtetes Tun. 

Eustele YR (Leber)  
Motiv: Organisation des ICH. 
Heilort: Leber mit Pfortader. 

Sinnfeld: Im Wandel sein. 
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Hilfreiche Klangcluster 

für Niere-Blase 
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  Nieren 

Unterstützt und stärkt die Funktion der Nieren. Hilft die Berührungsangst mit 
Menschen zu überwinden und die eigene Persönlichkeit zu stärken. 

Harnblase 
 Unterstützt und stärkt die Funktion der Harnblase. 

 Hilft gestaute Gefühle und belastende Ängste loszulassen. Unterstützt die 
Selbstdarstellung. 

Nebennieren 
Unterstützt und stärkt die Funktion der Nebennieren. 

Entlastet: ZNS-Hormonsystem 

Detox Nieren (Kompilation)  
Unterstützt die Entgiftung über die Niere, stärkt den Mineralstoffhaushalt und 
baut Dysstress ab. Besonders hilfreich bei chronischen Ohrenbelastungen und 

Kommunikationsproblemen. 

Detox Fuß (Kompilation)  
Entlastet primär das Bindegewebe, die Füße und den gesamten Stoffwechsel.  
Fördert die Standfestigkeit und die Verbindung mit der Erde und dem Leben. 

SanguDal 
Breit wirksame Klänge zur Stärkung des Körpers und Stabilisierung des Blutbildes. 

In schwierigen Phasen wie z.B. Operationen oder Verletzungen. Unterstützt den 
gesamten Organismus. 

PhyloDal 2 
Wirkbereich Psyche 

 Erhöht die Entgiftungsfähigkeit der Leber und der Niere, hat eine beruhigende 
und ausgleichende Wirkung auf die Psyche. 

15 kHz  
Antigen/Antikörper  

Stärkung des Bindegewebes und Lymphsystems, hilfreich bei 
Autoimmunerkrankungen, allergischen und entzündlichen Prozessen.  

PotentialDal 
Steigert die Leistungsfähigkeit des Stoffwechsels. Unterstützt die Durchblutung, 

wirkt antioxidativ und baut Nierenbelastung durch Elektrosmog ab.  

Eustele MAN 
Motiv: Ich unterscheide mich und grenze mich ab. 

Heilort: Nieren und Blase. 
Sinnfeld: Im Geist sein. 
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Hilfreiche Klangcluster für 

Zahngesundheit 
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Zähne 
Entlastet die Zähne, diffuse Zahnschmerzen werden aufgelöst, 

hilfreich nach Zahnbehandlungen und Zahn-OPs. 
Entlastet: Skelett-PNS-Rückenmark. 

Entgiftung Kieferraum 
Entgiftet und entlastet den Kieferraum. Hilfreich bei orthopädischen 

Korrekturen der Zahnstellung und Zahnsanierung. 

Kiefergelenk-Regeneration  
Bei Kiefergelenkschmerzen und Blockaden im Kieferbereich, 

lokale Beschallung sinnvoll. 

Zähneknirschen 
Entlastet die Zähne und lindert das nächtliche Zähneknirschen. 

Parodontitis 
Wirkt gegen eine chronische, multifaktorielle, entzündliche Erkrankung des 

Zahnhalteapparates (Parodontium). 

Zahnfleischbluten 
Bei Neigung von Entzündungen und Blutungen des Zahnfleisches. 

Zahnungsschmerzen 
Unterstützt das schmerzfreie Zahnen bei Babys/Kindern. 

Zahnwurzelherde 
Hilft vorhandene Zahnwurzelherde zu erkennen. 

Amalgamausleitung 
Eine wirkungsvolle Unterstützung bei der Amalgamausleitung. Es leitet 

wirkungsvoll zelluläre Schwermetallbelastungen aus, welche durch Amalgam 
entstanden sind. 

Achtung: Nur nach einer vollständigen Amalgamsanierung einsetzen. 

Zahnfleischentzündung 
Chronische Zahnfleischentzündungen werden 

mit diesen Klängen gelindert. 

30 kHz 
Endokrine Steuerungen 

Gleicht wechselhafte emotionale Zustände aus, reguliert Unruhezustände, 
depressive Stimmungen, Immunschwäche, Reizbarkeit und Umtriebigkeit, 

Interferenz zur Großhirnfrequenz, bei Problemen im Zahnbereich. 

Zahnwurzel XY 
Schützt und entlastet die jeweilige Zahnwurzel (von 1.1 bis 4.8). 
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Hilfreiche Klangcluster für 

ein gesundes Gehirn 
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Kleinhirn 
Unterstützt und stärkt die Funktion des Kleinhirns, sehr nützlich nach Gehirnerschütterung zur 

Vorsorge von Langzeitschäden. 

Stammhirn 
Unterstützt und stärkt die Funktion des Stammhirns. Stabilisiert basale Lebensfunktionen. 

Großhirn 
Unterstützt und stärkt die Funktion des Großhirns. Hilft zu lernen und das Gelernte sinnvoll 

miteinander zu verknüpfen. 

Epiphyse 
Hilft sich besser zu entspannen, entlastet das vegetative Nervensystem. 

Hilfreich bei Herzrhythmus- und Schlafstörungen. 

Hippocampus  
Unterstützt und stärkt die Funktion des Hippocampus (Gedächtnis). 

Amygdala  
Reguliert die Funktion der Amygdala (Angst-Zentrum). 

Nervenzellen multipolar 
Unterstützt und stärkt die Leistungsfähigkeit der Gehirnzellen. 

Astrozyten 
Astrozyten versorgen die Nervenzellen mit Nährstoffen und entsorgen deren Abfallprodukte. 

Sie unterstützen das Gehirn beim Aufbau von Langzeiterinnerungen. 

Myelin 
Als Schutzhülle der Nervenfortsätze unterstützt das Myelin eine schnelle Signalübermittlung. 

Entzündung Nerven 
Indikativ bei Nervenentzündungen. 

Hirnstoffwechsel 
Verbessert den Metabolismus des Gehirns, Entgiftungsfähigkeit und Aufnahmefähigkeit von 

Nervenzellen wird optimiert. 

Lysosomen 
Lysosomen sind Zellorganellen die in der Zelle alles „verdauen“ was die Zelle nicht mehr braucht 

(Entgiftung der Zelle). 

Detox Großhirn (Kompilation)  
Entgiftet durch die Resonanzwirkung das Gehirn und verbessert damit die Konzentrations- und 

Leistungsfähigkeit dieses Organs. 

Konzentration & Lernen 
Konzentration, logisches Denken und logische Verknüpfungen gelingen leichter. Besonders 

geeignet für Schüler mit Problemen im Fach Mathematik. 

CerebralDal 
Steigert die Leistungsfähigkeit des Gehirns und der Sinne. Unterstützt die Gedächtnis- und 

Konzentrationsfähigkeit, hilfreich vor Prüfungen. 

Entspannt ein- und durchschlafen 
Fördert ein entspanntes Einschlafen und erholsames Durchschlafen. 

Eustele BAR 
 Motiv: Ich stelle mich mir vor und bin es. 

Heilort: Zentrales Nervensystem (Gehirne). 
Sinnfeld: Jede Form des Endens. 
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Hilfreiche Klangcluster für eine gesunde und 

entspannte Schwangerschaft 
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Mensch Zeugung 
Eine sinnvolle Vorbereitung für Paare die bald ein Kind zeugen wollen. 

Mensch Mutterleib 
Unterstützt eine gesunde Entwicklung des Kindes im Mutterleib. 

Mensch Geburt 
Bereitet das Kind auf die Geburt vor. Sinnvoller Einsatz zwei Wochen 

vor und während einer Geburt. 

Mensch Stillen 
Unterstützt Mutter und Kind beim problemlosen Stillen. 

Mensch Bewegung 
Unterstütz das Kleinkind beim Erlernen und Ausführen von harmonischen und gesunden 

Bewegungen. Bewegungen haben großen Einfluss auf die Entwicklung des Denkens. 

Ungewolltes Kind 
Korrigiert die psychischen Prägungen, die durch das nicht erwünscht sein entstanden sind. 

Auch im Erwachsenenalter hilfreich.   

Ungestillt analog 
Korrigiert die psychischen Prägungen, die durch das nicht gestillt sein entstanden sind. Auch 

im Erwachsenenalter hilfreich. 

Unterstützung Schwangerschaft 
Unterstütz die Mutter und das Kind während der Schwangerschaft. 

Unterstützung Geburt 
Unterstütz die Mutter und das Kind vor und während einer Geburt. 

Sinn: Hören 
Unterstützt beim Kind eine gesunde Entwicklung des Hörsinns. Der Hörsinn ist der wichtigste 

Sinn für zwischenmenschliche Beziehungen. 

Sinn: Riechen 
Unterstützt beim Kind eine gesunde Entwicklung des Geruchsinns. Der Geruchsinn liefert 

Informationen über das Umfeld. Er warnt vor Gefahren wie verdorbenen Lebensmitteln oder 
Rauch. Er ist eng mit dem Geschmackssinn verbunden und beeinflusst so unsere 

Vorlieben beim Essen. 

Sinn: Sehen 
Unterstützt beim Kind eine gesunde Entwicklung des Sehsinns. Dieser liefert circa 80% der 

Informationen über das Umfeld. 

Sinn: Tasten 
Unterstützt beim Kind eine gesunde Entwicklung des Tastsinns. Dieser befindet sich in der Haut 
und ermöglicht die Wahrnehmung und Erfassung der Welt. Das Fühlen und Berührt werden sind 

an diesen Sinn gekoppelt. 
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Hilfreiche Detox Klangcluster  
 
 
 
 
  

Der Dreh- und Angelpunkt fast aller Krankheiten sind Toxine, die zu Störungen im Körper führen. Als „Toxine“ 
werden schädliche Substanzen bezeichnet, die entweder von außen in den Körper eingedrungen sind oder sich in 
ihm selbst gebildet haben. Sie sammeln sich unkontrolliert in den Organen, die das schwächste Glied der Kette 
darstellen und sind die wichtigste Ursache für Krankheiten und Alterungsprozesse. 
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Detox Leber (Kompilation)  
Entlastet und entgiftet die Leber, das wichtigste Entgiftungsorgan des Körpers. Schuldgefühle und 

depressive Stimmungen werden spürbar abgebaut. 

Detox Darm (Kompilation)  
Entgiftet sanft und nachhaltig den Darmschlauch und verbessert die Funktion des Dickdarms. Alte 

Muster und psychische Verletzungen werden gelöst und ausgeschieden. 

Detox Lunge (Kompilation)  
Entgiftet die Lunge, löst Verschleimungen auf, reguliert die Sauerstoffaufnahme und verbessert 

die Lungenfunktion. Freiraum für das gewünschte Handeln wird zurückgewonnen. 

Detox Großhirn (Kompilation)  
Entgiftet durch die Resonanzwirkung das Gehirn und verbessert damit die Konzentrations- und 

Leistungsfähigkeit dieses Organs. Lebenskoordination und Selbstorganisation gelingen leichter. 

Detox Muskeln (Kompilation)  
Entgiftet primär das Muskelgewebe. Verspannungen und Muskelschmerzen verschwinden. 

Körperliche und psychische Beweglichkeit wird verbessert. 

Detox Nieren (Kompilation)  
Unterstützt die Entgiftung über die Nieren, stärkt den Mineralstoffhaushalt und baut Dysstress ab. 

Besonders hilfreich bei chronischen Ohrenbelastungen und Kommunikationsproblemen. 

Detox Fuß (Kompilation)  
Entlastet primär das Bindegewebe, die Füße und den gesamten Stoffwechsel. Gute Standfestigkeit 

und somit mehr Stabilität im Leben werden mit diesen Tönen gefördert. 

Detox Haut (Kompilation)  
Entgiftet, entlastet und regeneriert die Haut, das größte Schutzorgan des Menschen. Es verbessert 

die Abgrenzungsfähigkeit gegenüber negativen Einflüssen. Gut geeignet für Kinder und 
elektrosmogsensible Menschen. 

Azidose 
Unterstützt die Ausleitung ernährungsbedingt eingelagerter Säuren 

(hilfreich bei Übersäuerung des Körpers). 

Lysosomen 
Lysosomen sind Zellorganellen die in der Zelle alles „verdauen“ was die Zelle nicht mehr braucht 

(Entgiftung der Zelle). 

Phagozyten 
Phagozyten werden auch Fresszellen genannt. Sie können Krankheitserreger, Fremdstoffe und 

Toxine aufnehmen und verdauen. Das Klangcluster unterstützt die Arbeit dieser Zellen. 

Amyloid ausleiten 
Amyloid sind Eiweißbruchstücke, welche sich in Zellen einlagern und degenerative Erkrankungen 

vor allem im Gehirn verursachen. Das Klangcluster „Amyloid ausleiten“ unterstützt die 
Ausscheidung von Amyloidablagerungen. 

 



Seite 24                                                                                                                          Alle Klangcluster im Onlineshop erhältlich  
 

Hilfreiche Klangcluster für einen 

gesunden Stoffwechsel 
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Aktivquelle Vitamine (Kompilation)  
Kompilation mit 16 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Vitamine. 

Aktivquelle Aminosäuren (Kompilation)  
Kompilation mit 23 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Aminosäuren. 

Aktivquelle Zucker (Kompilation)  
Kompilation mit 15 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Zucker. 

Aktivquelle Mineralstoffe (Kompilation)  
Kompilation mit 19 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Mineralstoffe. 

Azidose 
Unterstützt die Ausleitung ernährungsbedingt eingelagerter Säuren 

(hilfreich bei Übersäuerung des Körpers). 

Cholesterin  
Cholesterin wird zum größten Teil vom Körper selbst produziert, vor allem in der Leber. Das 

Klangcluster Cholesterin hilft ein gesundes Gleichgewicht des Cholesterinwertes herzustellen.     

Mitochondrien  
Die Mitochondrien sind Kraftwerke der Zelle (Energiegewinn). Das Klangcluster Mitochondrien 

unterstützt die gesunde Funktion dieser Organellen. 

Nukleus 
Der Zellkern (Nukleus) enthält das Erbgut und ist das Steuerzentrum der Zelle. Seine Hauptaufgabe 

ist die Steuerung aller Stoffwechselprozesse der Zelle. 

20 kHz 
Korrektur Zellschwächen  

Stoffwechselregulierend, bei Magen- und Darmbeschwerden, Glättung zellulärer Schwächen, Aufbau 
von Energiereserven, Hilfreich bei geopathischen und E-Smog Belastungen. 

30 kHz 
Endokrine Steuerungen 

Wechselhafte emotionale Zustände ausgleichend, Regulierung von Aggression, Depression, 
Immunschwäche, Reizbarkeit und Umtriebigkeit; Interferenz zur Großhirnfrequenz, bei Problemen 

im Zahnbereich. 

Hirnstoffwechsel 
Verbessert den Metabolismus des Gehirns; Entgiftungsfähigkeit und Aufnahmefähigkeit von 

Nervenzellen werden optimiert. 

Selbsterneuerungsfähigkeit 
Unterstütz eine gesunde und geregelte Selbsterneuerung von Zellen. 
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Hilfreiche Klangcluster für ein 

gesundes Immunsystem 
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Stärkung Immunsystem 
Durch eine gezielte Stimulation der Gehirnbereiche, welche die Abwehrmaßnahmen 

koordinieren, wird die Leistungsfähigkeit des gesamten Immunsystems gesteigert. 

Wohlfühl Immun I  
Hilfreich bei grippalen Infekten des Kopfes und Brustbereichs (NNH, Hals, Lunge, etc.). 

Analog dem Wassercluster „Wohlfühl Immun I“. 

Regula Immun II  
Hilfreich bei viralen Infekten des Bauch- und Unterleibbereichs (Darm, Niere, Blase, etc.). 

Analog dem Wassercluster „Regula Immun II“. 

Abwehr bakterieller Infekte (PhyloDal 5)  
Nützliches Trainingsmittel gegen unbekannte Bakterien, hilfreich bei Halsschmerzen. 

Neoplasie-Prophylaxe 
Unterstützt das Gehirn bei der Vorbeugung von Krebsgeschehen. Reguliert Ängste vor 

Rezidiven bei ehemaligen Krebspatienten. 

Vitamin C  
Musteranaloge Informationen fördern die Verwertung von Vitamin C. 

Unterstützt eine gesunde Funktion des Immunsystems. 

Vitamin D 
Unterstützt als Schallcluster die Bildung und Verwertung von Vitamin D, hat eine 

stimmungsaufhellende Wirkung. 

Mikroglia 
Mikroglia sind multifunktionale Immunzellen des Gehirns.  Sie schützen das Gehirn vor 

Krankheitserregern und werden mit diesem Klangcluster unterstützt. 

Natürliche Killerzellen 
 Unterstützt und stärkt die Leistungsfähigkeit der Natürlichen Killerzellen, die entartete und 

befallene Zellen des Körpers erkennen müssen. 

Zecken-Dal 
Sehr nützliches Klangcluster bei entzündlichen Prozessen wie Borreliose 

durch einen Zeckenbiss. 

Mastzellen  
Sind Zellen der körpereigenen Abwehr, die Botenstoffe wie Histamin und 

Heparin speichern. Dieses Klangcluster reguliert ihre Funktion. 

Antigen-Antikörper-System 
Werden Antigen-Antikörper-Verbindungen nicht schnell genug abgebaut, entstehen 

Entzündungen. Das Klangcluster unterstützt einen geregelten Abbau dieser Moleküle. 

Komplementsystem 
Regulierende Wirkung auf das Komplementsystem, welches schlecht gesteuert 

ein hohes Entzündungspotenzial darstellt. 

Zelluläre Immunreaktion 
Stabilisiert überschießende Immunreaktionen in der Zelle. 
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Hilfreiche Klangcluster bei häufig 

vorkommenden  Keimbelastungen 
  Sämtliche krankmachenden Keime wie Bakterien, Viren und andere wurden vom Entwickler der Clustermedizin, 

Ulrich Jürgen Heinz, in ihrer morphologischen Struktur untersucht und mit Hilfe einer Numerischen Sequenz 
(NSQ) klassifiziert. Diese NSQs wurden in Klänge umgesetzt und liefern so dem Immunsystem die wichtigen 
Informationen, welche eine schnellere Reaktion des Immunsystem und somit Gesundung ermöglichen. Hier eine 
kleine Auswahl von oft vorkommenden Keimen. Viele weitere Erreger befinden sich in der Cluster-Datenbank. 



 
© 2024 Copyright by Meta Cluster GmbH   Seite 29 
 

 
  

Coronavirus  
Die Familie der Coronaviren beinhaltet verschiedene Unterarten. Coronaviren verursachen primär 

respiratorische Infektionen.  

Eppstein-Barr-Virus 
Gehört zu der Familie der Herpesviren und kann das Pfeiffer-Drüsenfieber verursachen. 

Herpes Zoster 
Herpes Zoster verursacht schmerzhafte Hautbläschen und Nervenentzündungen. Das Klangcluster 

beruhigt die Schmerzen und fördert das Heilen der Haut.  
Herpes simplex 

Es gibt unterschiedliche Unterarten der Herpesviren die Lippen und Mund befallen. 

Staphylococcus aureus (Kompilation) 
Dieser Keim erzeugt viele Toxine und unterschiedliche Haut- und Wunderkrankungen. 

Borrelien Kompilation 
Dieses Klangcluster informiert das Immunsystem über alle bekannten Unterarten von Borrelien. 

HPV (Humane Papillomaviren) 
Es gibt über 200 Unterarten von HPV. Diese verursachen Warzen und erhöhen das Risiko für 

Gebärmutterhalskrebs. Der HPV-Klang hilft vorzubeugen. 

Rotavirus  
Rotavirus verursacht vor allem bei Kindern Durchfall. 

Helicobacter Pylori 
Infektionen mit H. pylori werden für einige Magenerkrankungen verantwortlich gemacht. 

Karieserreger 
Karieserreger sind an der Bildung von Plaque und Karies an den Zähnen beteiligt. 

Chlamydia trachomatis 
Der häufigste Erreger von sexuell übertragbaren Krankheiten. Er macht sich durch ein Brennen in der 

Harnröhre, Schmerzen beim Wasserlassen und genitalen Ausfluss bemerkbar. 

Clostridium perfringens 
C. perfringens findet sich häufig im Darm von Menschen, wo er primär durch die von ihm produzierten 

Toxine schadet. Er ist auch für einen Großteil der menschlichen Lebensmittelvergiftungen 
verantwortlich. 

Cladosporium 
Cladosporium ist ein Schimmelpilz, der häufig in Innenräumen vorkommt. Seine Sporen verursachen 

Allergien, Asthma und manchmal auch chronische Infektionen.   

Toxoplasma gondii 
Bei 50 % der Bevölkerung in Deutschland wurden Antikörper gegen Toxoplasma gondii nachgewiesen. 

Mit zunehmendem Alter steigt die Infektionswahrscheinlichkeit an. Dieser Parasit verursacht die 
Toxoplasmose mit grippeähnlichen Symptomen. 

Lentivirus 
Lentiviren verursachen langsam fortschreitende, chronisch degenerative Krankheiten. Sie werden in 

der Forschung und Gentherapie als Vektoren eingesetzt. 

Nucleorhabdovirus 
Die Clusterforschung hat erkannt, dass dieser Virus bei Glioblastomen beteiligt ist. So kann bei 

Gehirntumoren dieses Klangcluster unterstützend eingesetzt werden. 
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Hilfreiche Klangcluster für gängige 

Krankheitsbilder 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Arteriosklerose 
Arteriosklerose entsteht durch Entzündungen der Arterienwände. Das Klangcluster wirkt 
dem entgegen und unterstützt den Abbau von Ablagerungen in den Arterien. 

Kniearthrose 
Bei degenerativer, schmerzhafter Gelenkerkrankung (Gelenkabnutzung) des Knies. 

Hüftarthrose 
Indikativ bei degenerativer, schmerzhafter Gelenkerkrankung (Gelenkabnutzung) der Hüfte. 

Asthma 
Indikativ bei Asthmasymptomen und chronischer Erkrankung der Atemwege. 

Gicht  
Entlastet den Stoffwechsel, lindert Gichtschmerzen. 

Morbus Menière 
Lindert den Schwindel und andere Symptome von Morbus Menière. 

Hypertonie 
Reguliert den Blutdruck und wirkt den Blutdruckspitzen entgegen. 

Heiserkeit und Stimmbandentzündung 
Lindert Heiserkeit und wirkt einer Stimmbandentzündung entgegen. 

Prämenstruelles Syndrom (PMS)  
Lindert Unterleibs- und Rückenschmerzen. 

Sinusitis 
Unterstützt die Genesung bei einer Sinusitis. 

Rheuma Extremitäten 
Indikativ bei rheumatischen Gelenkschmerzen. 

Hashimoto- Thyreoiditis 
Lindert die Symptome einer Hashimoto-Thyreoiditis. 

Herzmuskelentzündung 
Lindert die Symptome und die Langzeitwirkung einer Herzmuskelentzündung. 

Haarausfall massiv 
Hilfreich bei massivem Haarausfall aufgrund psychischer Belastungen. 
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Osteoporose 
Das Klangcluster verlangsamt bzw. stoppt das Fortschreiten der Osteoporose. 

Sodbrennen 
Reguliert den gesunden Säure-Basen-Haushalt, lindert Sodbrennen. 

Blähungen chronisch 
Regt eine gesunde Darmperistaltik an und baut Blähungen ab. 

Borderline Syndrom analog 
Reguliert impulsive und belastende Stimmungsschwankungen, welche durch zwischenmenschliche 

Beziehungen ausgelöst werden. 

Beruhigt ein- und entspannt durchschlafen 
Fördert ein entspanntes Einschlafen und erholsames Durchschlafen. 

Geruchsverlust 
Diese Klangcluster unterstützt die Regeneration des Geruchssinns. 

Geschmacksverlust 
Dieses Klangcluster unterstützt die Wiedergewinnung des Geschmackssinns. 

Hämorrhoiden 
Lindert die Schmerzen und hemmt Entzündungen bei Hämorrhoiden. 

Knochenbruch 
Unterstützt die Regeneration und Heilung bei Knochenbruch. 

Schmerzgedächtnis löschen 
Schmerzen körperlicher und psychischer Ursache lassen sich damit lindern und sogar „löschen“, 

zum Beispiel nach Zahneingriffen und akuten Verletzungen. 

Straffung Bindegewebe 
Stärkt und strafft das Stütz- und Bindegewebe. 

Schulter-Arm-Syndrom 
Bei Schmerzen von der Halswirbelsäule ausgehend und in den Arm ausstrahlend. 

Fersensporn 
Verbessert die Nährstoffversorgung der Sehne und lindert den Schmerz. 

Muskelfaserriss  
Unterstützt die Regeneration und Heilung bei Muskelfaserriss, 

Muskelriss und Muskelzerrung. 
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Hilfreiche Sferics Klangcluster 

 
 

  

Die Einstrahlung der Sonnenenergie auf die Erde führt der Lufthülle Energie in Form vielwelliger Strahlung zu. Ein 
Teil der Wellen ist sehr energiereich und erzeugt bei hoher Elektrizität die bekannten Hellblitze der Gewitter, bei 
schwächerer Elektrizität werden sie als Dunkelblitze oder Sferics bezeichnet. Diese Sferics laden die Zellen mit 
Energie auf und stärken den Körper. 
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10 kHz  

Zellstoffwechsel 
Gesunder Zellwachstum wird angeregt, körperlich stabilisierend, schmerzlindernd (Schmerz durch 

biologische Dysbalance). 

15 kHz 
Antigen/Antikörper  

Stärkung des Bindegewebes und des Lymphsystems, hilfreich bei Autoimmunerkrankungen, 
allergischen und entzündlichen Prozessen. 

20 kHz 
Korrektur Zellschwächen  

Stoffwechselregulierend, bei Magen- und Darmbeschwerden, Glättung zellulärer Schwächen, Aufbau von 
Energiereserven, hilfreich bei geopathischen und E-Smog Belastungen. 

25 kHz 
Energetisch rhythmisierend 

Energetische Organwirkung von Herz-Kreislauf, Muskeln, Gelenken und Nervensystem; Virenaktivität 
regulierend, Dynamisierung mentaler und körperlicher Prozesse. 

30 kHz 
Endokrine Steuerungen 

Wechselhafte emotionale Zustände ausgleichend, Regulierung von Aggression, Depression, 
Immunschwäche, Reizbarkeit und Umtriebigkeit; Interferenz zur Großhirnfrequenz, bei Problemen im 

Zahnbereich. 

35 kHz 
Neue Muster bilden 

Aktivierung inaktiver Knoten -> andere Synapsenschaltungen -> neue Mustererkennung; Steigerung der 
Konzentrationsfähigkeit, Kreativitätsfördernd; Löst mentale Blockaden auf. 

Virus kaschiert Mangellage 
Mangel an Vitalstoffen führt zu allgemeiner Schwäche, Müdigkeit, Antriebslosigkeit, Abbau der 

Skelettmuskulatur, Verlust an Muskelkraft und Anderes. Virale Informationen können die Mangellage 
kaschieren. Auch Kinder, die immer das gleiche essen, können betroffen sein. 

Neigung zu Entzündungen 
Korrigiert die grundsätzliche Neigung zu Entzündungen aufgrund psychischer und äußerer Einflüsse auf 

den Menschen. Hilfreich beim CFS Chronic-Fatigue-Syndrom und Suizid-Tendenzphasen. 

Neigung zu Antriebslosigkeit  
Hier findet sich eine angelegte Schwäche von Wachstums- und Reparaturvorgängen des Körpers. Dieses 
Klangcluster ist besonders zu empfehlen bei einer HPU-Stoffwechsellage, unspezifischen funktionellen 

Darmstörungen, allgemeiner Wetterfühligkeit und allgemeiner Ängstlichkeit. 

Neigung zu Immunschwäche 
Hier sind die variablen Immundefekte des hohen Alters gemeint. Immunschwäche welche Nahrungsmittel-

unverträglichkeiten fördert, Altersflecken, Pigmentflecken, gutartige Geschwülste welche die Haut 
durchziehen (Morbus Recklinghausen). 

Aufbau von Energiespeichern 
Dieses Klangcluster unterstütz den Aufbau von Energiespeichern. 
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Hilfreiche Planeten Klangcluster 

 
 

  

Kosmische Strahlung, Sonnenwinde und Gravitationskräfte wirken auf die Erde und seine Bewohner ein. So wurden 
seit Jahrtausenden gewisse Wirkungen der Planeten unseres Sonnensystems auf das Leben der Menschen 
zugewiesen.  
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Sonne 
Sonne steht für Lebenskraft, Vitalität und Selbstermächtigung 

Merkur 
Merkur steht für Kommunikation und Austausch. 

Venus 
Venus steht für (Selbst-) Liebe und Harmonie. 

Erde 
Erde steht für ein erfolgreiches Leben im Hier und Jetzt. 

Mond 
Mond steht für Gefühle und Emotionen. 

Mars  
Mars steht für Durchsetzungskraft und Kampf. 

Jupiter 
Jupiter steht für Glück, Wachstum und Erfüllung. 

Saturn 
Saturn steht für Disziplin, Strenge und Schicksal. 

Uranus 
Uranus steht für Ideenreichtum und Schnelligkeit. 

Neptun 
Neptun steht für Spiritualität und Hingabe. 

Pluto 
Pluto ist ein Symbol für Wandlung, Sterben und Vergehen. 

 



Seite 36                                                                                                                          Alle Klangcluster im Onlineshop erhältlich  
 

 

Hilfreiche Eustele (Runen) Klangcluster 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
   

Eustele FA 
Motiv: Leben durch Bewegen. 
Heilort: Das Blut, die Arterien und das Herz. 
Sinnfeld: Auf dem richtigen Weg sein. 

Eustele UR 
Motiv: Beginn der Schöpfung. 
Heilort: Das weibliche Geschlecht. 
Sinnfeld: Am Grunde sein. 

Eustele THORN 
Motiv: Ich werde ein anderer. 
Heilort: Das männliche Geschlecht. 
Sinnfeld: An / In der Wende sein. 

Eustele OS  
Motiv: Der erdgebundene Körper. 
Heilort: Der Kopf und die Sprache. 
Sinnfeld: Das (selbst) gemachte Schicksal. 

Eustele RIAD  
Motiv: Die Steuerung des Ich. 
Heilort: Magen und Därme. 
Sinnfeld: Auf ein Ziel gerichtetes Tun. 

Eustele KAUN 
Motiv: Vermögen der Fruchtbarkeit. 
Heilort: Pankreas (Bauchspeicheldrüse). 
Sinnfeld: Jedes Können. 

Eustele HAGAL 
Motiv: Das Dasein durch Bewegung im Raum. 
Heilort: Knochen, Glieder, Muskeln. 
Sinnfeld: In der Welt sein. 

Eustele NOTH 
Motiv: Prägungen und innere Bilder. 
Heilort: Tragende Gelenke, Zähne. 
Sinnfeld: Alle Formen des Helfens. 

Eustele IS 
Motiv: Die Grenze zwischen mir und der Umwelt. 
Heilort: Haut und Tastsinn. 
Sinnfeld: Lebendig bei sich sein. 

 

Eustele (oder Runen) sind jahrtausendealte Bedeutungsträger. Sie dienen der Genesung und dem Schutz. 
Lesen Sie die Bedeutung der jeweiligen Rune in „Runenübungen kurz&praktisch“ von U.J. Heinz. 
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Eustele AR 
Motiv: Ich empfinde die Welt in mir. 

Heilort: Venensystem und Herz. 
Sinnfeld: In der Weisheit sein. 

Eustele SAL 
Motiv: Glück durch Selbstbewusstsein. 

Heilort: Lunge, Nase, Zwerchfell. 
Sinnfeld: Im Heil sein.  

Eustele THYR 
Motiv: Ich werde von Formen um mich geprägt. 

Heilort: Lymphe, Mandeln und Milz. 
Sinnfeld: Lebendig in der Kraft sein. 

Eustele BAR 
Motiv: Ich stelle mich mir vor und bin es. 

Heilort: Zentrales Nervensystem (Gehirne). 
Sinnfeld: Jede Form des Endens.  

Eustele LAF 
Motiv: Ich sehe mein Empfinden und Denken und verstehe es. 

Heilort: Augen. 
Sinnfeld: Im Ganzen sein. Erkenntnis.  

Eustele MAN 
Motiv: Ich unterscheide mich und grenze mich ab. 

Heilort: Nieren und Blase. 
Sinnfeld: Im Geist sein.  

Eustele YR 
Motiv: Organisation des ICH. 
Heilort: Leber mit Pfortader. 

Sinnfeld: Im Wandel sein.  

Eustele EHE 
Motiv: Ich denke mich grenzenlos. 

Heilort: Das Bindegewebe. 
Sinnfeld: Erleuchtung durch Bindung. 

Eustele FYRFOS 
Motiv: Ich empfinde mich in meinen Taten. 

Heilort: Peripheres Nervensystem. 
Sinnfeld: Glückseligkeit und Glanz. 
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Weitere Klangcluster-Themen 

 
  

Allergien und Entzündungen 
Bei Allergien reagiert das körpereigene Immunsystem zu stark. Mit dem passenden Klangcluster werden 
die allergischen Symptome gelindert. Eine Ursachensuche der überschießenden Immunreaktion wird empfohlen.  
 

Allergie: Bienen- und Wespenstiche  
Allergische Reaktionen auf Bienen- und Wespenstiche werden 
gelindert. 

Allergie: Eichenprozessionsspinner 
Allergische Reaktionen auf Eichenprozessionsspinner werden 
gelindert. 

Allergie: Insektenbisse  Allergische Reaktionen auf Insektenbisse werden gelindert. 

Allergie: Katzenhaare  Allergische Reaktionen auf Katzenhaare werden gelindert. 

Allergie: unspezifisch  Unspezifische Neigung zu allergischen Reaktionen wird gemindert. 

Allergie: Hausstaub Allergische Reaktionen auf Hausstaub werden gelindert. 

Allergie: Hausstaubmilben Allergische Reaktionen auf Hausstaubmilben werden gelindert. 

Allergie: Heuschnupfen Allergische Reaktionen durch Heuschnupfen werden gelindert. 

Allergie: Kuhmilch Allergische Reaktionen auf Kuhmilch werden gelindert. 

Allergie: Pollen Allergische Reaktionen auf Pollen werden gelindert. 

Allergie: Quallen Allergische Reaktionen auf Quallen werden gelindert. 

Allergie: Tierhaare allgemein Allergische Reaktionen auf Tierhaare werden gelindert. 

Entzündung Bindegewebe  Indikativ bei entzündlichem Bindegewebe. 

Entzündung Gelenke Indikativ bei entzündlichen Gelenkerkrankungen. 

Entzündung Nasennebenhöhlen  Indikativ bei entzündlichen Nasennebenhöhlen. 

Entzündung Nerven  Indikativ bei Nervenentzündungen. 

Entzündung Venen  Indikativ bei entzündlichen Venen. 

Sonnenallergie  Allergische Reaktionen auf das Sonnenlicht werden gelindert. 
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Ängste 
Berechtigte Angstgefühle sind ein sinnvoller evolutionsbiologischer Schutzmechanismus. Eine "ungesunde" 
Angst bedeutet für den Patienten akuten Stress oder chronische Belastung, was dazu führen kann, dass sie sich in 
Autoaggression wandelt. Unwirkliche Ängste stellen für die individuelle Gestaltung des Lebens die größten 
Blockaden dar. 
 

Angst den Partner zu verlieren  Die quälende Angst den Partner zu verlieren erkennen und 
überwinden. 

Angst hilflos zu werden  Die quälende Angst hilflos zu werden erkennen und überwinden. 

Angst vor Menschen Die Angst vor Menschen erkennen und überwinden. 

Angst vor Spinnen  Die Angst vor Spinnen abbauen und überwinden. 

Angstfrei Leben  Die vielfältigen Lebensängste erkennen und überwinden  

Existenzangst  Die Existenzangst in ihrer Ursache erkennen und überwinden. 

Ich fürchte das Ersticken  Die Furcht vor dem Ersticken erkennen und überwinden. 

Prüfungsangst  Die Prüfungsangst erkennen und überwinden. 

Prüfungsvorbereitung  Hilft ruhiger und gelassener sich auf eine Prüfung vorzubereiten und 
mit mehr Selbstvertrauen die Prüfung zu bestehen. 

Sozialphobie Lindert Ängste vor Menschenmengen. 

Verfolgungswahn Lindert Ängste und Wahnvorstellungen verfolgt zu werden. 
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Toxinausleitung 
Toxine (Giftstoffe) belasten den Stoffwechsel weitreichend. Toxine sind meist toxisch wirkende Metalle, 
Umweltgifte und Medikamente mit weitreichenden Wirkungen. Toxineinlagerungen sind als Ergebnisse fehlerhafter 
Stoffwechselprozesse zu verstehen, die durch ein fehlerhaft arbeitendes oder geschwächtes Immunsystem nicht 
erkannt und beseitigt werden. Klangcluster regen die gezielte Ausleitung von Toxinen an.  
 

Amalgamausleitung  Eine wirkungsvolle Unterstützung bei der Amalgamausleitung bietet 
dieses Klangcluster. Es leitet wirkungsvoll zelluläre 
Schwermetallbelastungen aus, welche durch Amalgam entstanden 
sind. Achtung: Nur nach einer vollständigen Amalgamsanierung 
einsetzen. 

Amyloid ausleiten Amyloide sind Eiweißbruchstücke, welche sich primär in Neuronen 
sammeln und degenerative Erkrankungen des Gehirns verursachen. 
Die Klänge „Amyloid ausleiten“ unterstützen die Ausscheidung von 
Amyloid und regen die Entgiftung des Gehirns an. 

Aluminium  Das Klangcluster „Aluminium“ regt die Ausleitung von im Körper 
eingelagerten Aluminium an. 

Glyphosat  Das Klangcluster „Glyphosat“ regt die Ausleitung von im Körper 
eingelagerten Glyphosat an. 

Ausleitung Lösungsmittel Umweltgifte Regt die Ausscheidung von Lösungsmitteln und Umweltgiften an. 

Palladium Regt die Ausleitung von Palladium an, reduziert entzündliche 
Prozesse im Nervengewebe. (Palladium wird in Goldinlays verwendet) 

Radon Unterstützt die Ausleitung von Radon, einem radioaktiven 
natürlichen Gas. 

Weichmacher Unterstützt die Ausleitung von Weichmachern. 



Seite 42                                                                                                                          Alle Klangcluster im Onlineshop erhältlich  
 

 
  

Ausleitung Impfstoffe 
Impfungen und Impfzusatzstoffe können den Körper und das Immunsystem stark belasten. Für die Ausleitung der 
Impfsubstanz und ihrer Zusatzstoffe wurden die jeweiligen Impfstoffe kristallisiert und das Kristallisat in 
Klangcluster übersetzt. Damit lassen sich unerwünschte Belastungen reduzieren. 
 

Ausleitung Corona Impfung AZ (AstraZeneca) Influenza Impfstoff 2021 

Ausleitung Corona Impfung BT (BioNTech) Keuchhusten 

Ausleitung Corona Impfung JJ (Johnson&Johnson) Malaria 

Ausleitung Corona Impfung MD (Moderna) Masern 

Ausleitung Corona Impfung NV (Novavax) Masern/Mumps 

Cholera Masern/Mumps/Röteln 

Diphtherie Meningokokken 

Diphtherie/Pertussis/Tetanus Mumps 

Diphtherie/Tetanus Paratyphus 

FSME Pneumokokken 

Gelbfieber Poliomyelitis 

Haemophilus influenza Röteln 

Hepatitis A Tetanus 

Hepatitis B Tollwut 

HIB Tuberkulose 

Influenza  
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Äußere Einflüsse (Induktionen-Analogie) 
Äußere Einflüsse können den Körper und seine Funktionen belasten. Unter Induktionen werden den Körper 
"induzierende", in ihn hineinführende und hineinwirkende Prozesse vor allem elektrischer, magnetischer und 
elektromagnetischer Art verstanden. Ein kurzzeitiger starker oder langzeitiger schwacher Einfluss von außen 
verursacht oft Störungen in den Stoffwechselabläufen. 

 

5 G Dieses Klangcluster hilft dem Körper die schädliche 5G Strahlung zu 
neutralisieren. 

Atemloch  Dieses Klangcluster unterstützt die Regulation des Atemzentrums 
(welches zu dem vegetativen Nervensystem gehört) und wird 
Patienten mit nächtlichen Atemaussetzern empfohlen. 

Feiung Elektrosmog  Man sieht ihn nicht, man riecht und hört ihn nicht und doch ist er da 
und der Organismus leidet unter dem Elektrosmog, da wir ihm nicht 
ausweichen können. Dieses Klangcluster entlastet den Körper von 
den belastenden Einflüssen des Elektrosmogs. 

Erdmagnetfeld  Stabilisiert und reguliert die Wirkung des Erdmagnetfeldes auf den 
Körper. 

Gammastrahlung  Entlastet den Körper von belastenden Einflüssen durch 
Gammastrahlungen. 

Hochspannung  Entlastet den Körper von belastenden Einflüssen durch 
Hochspannungs-Strahlung. 

Mobilfunk Entlastet den Körper von belastenden Einflüssen durch 
Mobilfunkstrahlung. 

Radarwellen  Entlastet das Gehirn von den belastenden Einflüssen durch die 
Radarwellen. 

Röntgenstrahlung  Entlastet den Körper von belastenden Einflüssen durch 
Röntgenstrahlung. 

Stehende Wellen  Entlastet den Körper von belastenden Einflüssen durch stehende 
Wellen. 

Wasseradern  Entlastet den Körper von belastenden Einflüssen durch Wasseradern. 

Kaltfronten  Reguliert die Wirkung der Kaltfront auf den Körper.  

Kobalt  Entlastet den Körper von belastenden Einflüssen durch 
Kobaltstrahlung. 

Licht - Helles Sonnenlicht  Reguliert die Wirkung des hellen Sonnenlichts auf den Körper. 

Licht - Infrarot  Reguliert die Wirkung des Infrarotlichtes auf den Körper. 

Licht - Sichtbares Licht  Reguliert die Wirkung des Sonnenlichts auf den Körper. 

Licht - Ultraviolett  Reguliert die Wirkung des UV-Lichtes auf den Körper. 
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Hormone 
Hormone werden von speziellen Zellen produziert und dienen der Steuerung des Stoffwechsels und der Regelung 
von Gefühlen.  

Adrenalin  Steigert die Leistungsfähigkeit und fördert Stressresistenz. 

Dopamin  Unterstützt die Konzentrationsfähigkeit. 

Kortisol  Baut Entzündungen ab. 

Melatonin  Fördert die Entspannung und den Schlaf. 

Östrogen  Fördert den weiblichen Hormonhaushalt. 

Histamin  Neurotransmitter fürs Gehirn.  

Oxytocin  Steigert das Vertrauen in die Menschen und fördert Empathie. 

Progesteron  Fördert den weiblichen Hormonhaushalt, Schützt die 
Schwangerschaft 

Serotonin  Unterstützt das vegetative Nervensystem, wirkt 
stimmungsaufhellend. 

Somatostatin  Unterstützt Wachstumsprozesse des Körpers. 

Testosteron  Fördert den Muskelaufbau und das Immunsystem. 

Luftdruck - sinkend  Reguliert die Wirkung von sinkendem Luftdruck. 

Luftdruck – schnell sinkend  Reguliert die Wirkung von schnell sinkendem Luftdruck.  

Luftdruck - steigend  Reguliert die Wirkung von steigendem Luftdruck. 

Luftdruck - schnell steigend  Reguliert die Wirkung von schnell steigendem Luftdruck. 

Luftdruck - Hochdruck  Reguliert die Wirkung von Hochdruck auf den Körper. 

Luftdruck - Tiefdruck  Reguliert die Wirkung von Tiefdruck auf den Körper. 

Mond - abnehmend  Reguliert die Wirkung des abnehmenden Mondes auf den Körper. 

Mond - Neumond  Reguliert die Wirkung des Neumondes auf den Körper. 

Mond - Vollmond  Reguliert die Wirkung des Vollmondes auf den Körper. 

Mond - zunehmend  Reguliert die Wirkung des zunehmenden Mondes auf den Körper. 

Warmfronten  Reguliert die Wirkung von Warmfronten auf den Körper. 
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Organe 
Jedes Organ ist wichtig für einen gesunden Körper. Genetische Schwächen, Toxinbelastungen 
und Alterungserscheinungen einzelner Organe können mit den entsprechenden Klangclustern gemildert werden.  
 

Regulation Amygdala  Reguliert die Funktion der Amygdala (Angst-Zentrum). 

Stärkung Arterien  Unterstützt und stärkt die Funktion der Arterien. 
Entlastet: Blut-Lymphe-System. 

Aufbau Darmflora  Unterstützt und stärkt den Aufbau einer gesunden Darmflora. 

Stärkung Augen  Unterstützt und stärkt die Funktion der Augen. 
Entlastet: Gehirn-Sinnesorgane. 

Stärkung Arthritis Bei akut entzündlichen Gelenkserkrankungen, vorwiegend die 
Kopfhörer an betroffene Gelenke anlegen. 

Stärkung Bauchhirn  Unterstützt und stärkt die Funktion des Bauchhirns. 

Stärkung Bewegungsapparat  Unterstützt und stärkt die Funktion des Bewegungsapparats. 

Stärkung Bindegewebe  Unterstützt und stärkt die Funktion des Bindegewebes. 
Entlastet: Niere-Muskulatur-Haut. 

Stärkung Blinddarm Unterstützt und stärkt die Funktion des Blinddarms. 
Entlastet: Magen-Darmsystem. 

Stärkung Blut Unterstützung der Fließeigenschaft des Blutes, regt die Blutbildung 
an und verbessert dessen Leistungsfähigkeit. 
Entlastet: Blut-Lymphe-System. 

Stärkung Bronchien Unterstützt und stärkt die Funktion der Bronchien. 
Entlastet: Blut-Lymphe System. 

Regulation Brüste Unterstützt und stärkt die Funktion der Brüste. 
Entlastet: ZNS-Hormonsystem. 

Stärkung BWS  Bei Beschwerden der Brustwirbelsäule. 
Entlastet: Skelett-PNS-Rückenmark. 

Stärkung Dickdarm Unterstützt und stärkt die Funktion des Dickdarms. 
Entlastet: Magen-Darmsystem. 

Stärkung Dünndarm  Unterstützt und stärkt die Funktion des Dünndarms. 
Entlastet: Magen-Darmsystem. 

Stärkung Duodenum Unterstützt und stärkt die Funktion des Zwölffingerdarms. 
Entlastet: Magen-Darmsystem. 

Regulation Epiphyse Unterstützt und stärkt die Funktion der Epiphyse, hilfreiche bei 
Herzrhythmus- und Schlafstörungen. 
Entlastet: Gehirn-Sinnesorgane. 

Regulation Fettstoffwechsel Unterstützt und stärkt die Funktion des Fettstoffwechsels. 

Stärkung Gallenblase  Unterstützt und stärkt die Funktion der Gallenblase. 
Entlastet: Magen-Darmsystem. 



Seite 46                                                                                                                          Alle Klangcluster im Onlineshop erhältlich  
 

Regulation Gebärmutter / Uterus Unterstützt und stärkt die Funktion der Gebärmutter. 
Entlastet: ZNS-Hormonsystem. 

Stärkung Gefäße Unterstützt und stärkt die Funktion der Gefäße.  
Entlastet: Stirnhöhle. 

Regulation Großhirn  Unterstützt und stärkt die Funktion des Großhirns.  
Entlastet: Gehirn-Sinnesorgane. 

Stärkung Gelenke Unterstützt und stärkt die Funktion der Gelenke.  
Entlastet: Skelett-PNS-Rückenmark. 

Stärkung Harnblase  Unterstützt und stärkt die Funktion der Harnblase. 
Entlastet: Niere-Muskulatur-Haut. 

Stärkung Haut  Unterstützt und stärkt die Funktion der Haut. 
Entlastet: Nieren-Muskulatur-Haut. 

Stärkung Herz  Unterstützt und stärkt die Herzfunktion. 
Entlastet: Nieren-Muskulatur-Haut. 

Regulation Hippocampus  Unterstützt und stärkt die Funktion des Hippocampus (Gedächtnis). 

Regulation Hirnstamm  Unterstützt und stärkt die Funktion des Hirnstamms. 
Entlastet: Gehirne-Sinnesorgane. 

Stärkung HWS  Bei Beschwerden der Halswirbelsäule wie Nackensteife, Schmerzen 
im Schulterbereich, Kopfschmerzen, Gefühlsstörungen in den Armen 
und Händen und Schmerzen bei Bewegungen des Kopfes. 
Entlastet: Skelett-PNS-Rückenmark. 

Regulation Hypophyse  Unterstützt und stärkt die Funktion der Hypophyse. 
Entlastet: Gehirne-Sinnesorgane. 

Regulation Hypothalamus  Unterstützt und stärkt die Funktion des Hypothalamus. 
Entlastet: Gehirne-Sinnesorgane. 

Regulation Kleinhirn  Unterstützt und stärkt die Funktion des Kleinhirns, sehr nützlich bei 
Gehirnerschütterung.  
Entlastet: Gehirne-Sinnesorgane. 

Stärkung Knochensystem  Unterstützt und stärkt die Funktion des Knochensystems. 
Entlastet: Skelett-PNS-Rückenmark. 

Stärkung Leber  Unterstützt und stärkt die Funktion der Leber. 
Entlastet: Leber-Galle-Pankreas. 

Stärkung Lungen  Unterstützt und stärkt die Lungenfunktion.  
Entlastet: Blut-Lymphe. 

Stärkung LWS  Bei Beschwerden der Lendenwirbelsäule. 
Entlastet: Skelett-PNS-Rückenmark. 

Stärkung Lymphe  Unterstützt und stärkt die Funktion der Lymphe. 
Entlastet: Blut-Lymphe. 

Stärkung Magen  Unterstützt und stärkt die Funktion des Magens. 
Entlastet: Magen-Darmsystem. 
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Stärkung Mandeln Unterstützt und stärkt die Funktion der Mandeln. 
Entlastet: Blut-Lymphe. 

Stärkung Mastdarm Unterstützt und stärkt die Funktion des Mastdarms. 
Entlastet: Magen-Darmsystem. 

Stärkung Milz  Unterstützt und stärkt die Funktion der Milz.  
Entlastet: Blut-Lymphe. 

Stärkung Muskulatur Unterstützt und stärkt die Funktion der Muskulatur. 
Entlastet: Niere-Muskulatur-Haut. 

Stärkung Nasennebenhöhlen  Unterstützt und stärkt die Funktion der Nasennebenhöhlen. 
Entlastet: Skelett-PNS-Rückenmark. 

Stärkung Nebennieren Unterstützt und stärkt die Funktion der Nebennieren. 
Entlastet: ZNS-Hormonsystem. 

Stärkung Nervensystem  Unterstützt und stärkt die Funktion des Nervensystems. 

Stärkung Nieren  Unterstützt und stärkt die Funktion der Nieren. 
Entlastet: Nieren-Muskulatur-Haut.  

Stärkung Ohren  Unterstützt und stärkt die Funktion der Ohren. 
Entlastet: Stirnhöhle, Siebbeinhöhle, Kieferhöhle, Keilbeinhöhle 

Stärkung Ovarien Unterstützt und stärkt die Funktion der Ovarien. 
Entlastet: ZNS-Hormonsystem. 

Stärkung Pankreas Unterstützt und stärkt die Funktion der Bauchspeicheldrüse. 
Entlastet: Leber-Galle-Pankreas. 

Stärkung Prostata  Unterstützt und stärkt die Funktion der Prostata. 
Entlastet: ZNS-Hormonsystem. 

Stärkung Psyche  Unterstützt und stärkt die Funktion der Psyche. 

Stärkung Rückenmark Unterstützt und stärkt die Funktion des Rückenmarks. 
Entlastet: Skelett-PNS-Rückenmark. 

Regulation Schilddrüse Unterstützt und stärkt die Funktion der Schilddrüse. 
Entlastet: ZNS-Hormonsystem. 

Stärkung Sehkraft  Unterstützt und stärkt die Funktion der Sehkraft. 

Stärkung Sehnen  Unterstützt und stärkt die Funktion der Sehnen. 

Stärkung Stimme Unterstützt und stärkt die Funktion der Stimme. 

Stärkung Venen  Unterstützt und stärkt die Funktion der Venen.  
Entlastet: Blut-Lymphe-System. 

Stärkung Wirbelsäule  Hilfreich bei Schmerzen im Wirbelsäulenbereich. 
Entlastet: Skelett-PNS-Rückenmark. 
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Unterstützung systemisch 
Im Laufe der Entwicklung der Clustermedizin und der Klangcluster entstanden vielfach erprobte systemische 
Therapiekonzepte. Diese werden als Melodie-Schall-Rhythmus-Cluster (MS7R) eingesetzt. 
 

CerebralDal  Steigert die Leistungsfähigkeit des Gehirns und der Sinne (Sehen, 
Hören und Schmecken). Unterstützt das Gedächtnis und die 
Konzentrationsfähigkeit > Einsatz vor Prüfungen. 

NeuroDal  Hilfreich bei: Depressionen, Zustand nach Hirntraumata, 
Dyskinesien, pharmakologische Vergiftungen, diffusen 
Zahnschmerzen und psychosomatischen Symptomen. 

PathoDest 1  Wirkbereich Zähne / Nasennebenhöhlen  
Training von Abwehrmustern gegen toxisch wirkende Strukturen von 
Nasennebenhöhlen-Sekreten. 

PathoDest 2  Wirkbereich Milchzähne / Kleinkindphase  
Training von Abwehrmustern gegen toxisch wirkende Strukturen von 
Milchzähnen. 

PathoDest 3  Wirkbereich Lebensmotivation 
Training von Abwehrmustern gegen toxisch wirkende Strukturen von 
Dauerzähnen. 

PathoDest 4  Wirkbereich Selbstwahrnehmung 
Training von Abwehrmustern gegen toxisch wirkende Strukturen aus 
dem Kieferbereich. 

PathoDest 4.1  Wirkbereich Schwächegefühl / Oberkiefer 
Training von Abwehrmustern gegen toxisch wirkende Strukturen aus 
dem Oberkieferbereich. 

PathoDest 4.2  Wirkbereich Sucht / Unterkiefer 
Training von Abwehrmustern gegen toxisch wirkende Strukturen aus 
dem Unterkieferbereich. 

PathoDest 5  Wirkbereich Eltern / Ober- und Unterkiefer 
Training von Abwehrmustern gegen toxisch wirkende Strukturen aus 
dem Zahnbereich. 

PathoDest 6  Wirkbereich Beziehungen / Nahrungsmittelunverträglichkeiten 
Training von Abwehrmustern gegen toxisch wirkende, degenerierte 
Lebensmittel, Training angepasster Verdauung. 

PathoDest 7  Wirkbereich Soziales Umfeld / Allergien 
Training von Abwehrmustern gegen toxisch wirkende Strukturen 
aus dem Allergenbereich. 

PathoDest 8.1  Wirkbereich Fitness / Erbstrukturen mütterlicherseits  
Training von Abwehrmustern gegen toxisch wirkende Strukturen 
aus dem derzeitigen Impfstoffbereich, Schwerpunkt 
Kinderkrankheiten. 

PathoDest 8.2  Wirkbereich Ängste / Erbstrukturen väterlicherseits 
Training von Abwehrmustern aus dem derzeitigen Impfstoffbereich, 
Schwerpunkt Reise- und Tropenerkrankungen. 
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PhyloDal 1  Wirkbereich Körper 
Re-/Aktivierung der Grundfunktionen und Vitalleistungen des 
Organismus auf allen Formen der Körperorganisation (Notfallmittel). 

PhyloDal 2  Wirkbereich Psyche 
Detoxikation von wasserlöslichen und wasserunlöslichen 
Verbindungen, Toxinen, analoge Funktionen anwendbar in 
Kombination mit anderen Clustermitteln zur Unterstützung der 
Leberleistung. 

PhyloDal 3  Wirkbereich Denkmuster 
Training gegenüber elektromagnetischen Feldeinflüssen. 

PhyloDal 4  Wirkbereich Immunsystem 
Training neuer physiologischer Prozesse und von Abwehrmustern 
gegen Viren-Mutationsleistungen. 

Abwehr bakterieller Infekte (PhyloDal 5)  Wirkbereich Immunsystem (Bakterien)  
Nützliches Trainingsmittel gegen unbekannte Bakterien, hilfreich bei 
Halsschmerzen. 

PhyloDal 6  Wirkbereich Hormonsystem 
Training von Abwehrmustern gegen (un-)bekannte Myzeten, 
neuronale Stimulation durch reaktivierte Mykotoxine. 

PhyloDal 7  Wirkbereich Krankheitsursachen 
Sensibilisierung für neue progressive synaptische Musterketten, 
Abwehr unbekannter schädlicher Muster. 

Potential-Dal  Steigert die Leistungsfähigkeit des Stoffwechsels. Unterstützt die 
Durchblutung, wirkt antioxidativ und baut Nierenbelastung durch 
Elektrosmog ab. 

SanguDal  Breit wirksame Klänge zur Stärkung des Körpers und Stabilisierung 
des Blutbildes. In schwierigen Phasen wie Operation, Verletzung u. a. 
Unterstützt den gesamten Organismus. 

SanguDal Haut  Spezielle Schmerz-, Wund- und Regenerations-Klangcluster für die 
entzündete oder verletzte Haut. Sinnvoll bei Verbrennungen, 
Sonnenbrand, Insektenstichen, Schürfwunden. 

Entspannt ein- und durchschlafen Fördert ein entspanntes Einschlafen und erholsames Durchschlafen. 
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Hilfreiche Schallcluster-Kompilationen 
Schallcluster-Kompilationen bestehen aus Integral-Schallclustern des jeweiligen Themas. Die Integral-
Schallcluster bilden die stoffliche Ebene eines Themas ab und zeigen somit eine breite Wirkung auf den Stoffwechsel 
des Körpers und des Gehirns. Diese Themen-Kompilationen sollen als Kur täglich mindestens über 3-4 Wochen 
komplett gehört werden. 
 
 

Aktivquelle Aminosäuren 
Kompilation mit 23 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Aminosäuren. 

01. Glycin 
02. Alanin 
03. Arginin 
04. Asparaginsäure 
05. Citrullin 
06. Cystein 
07. Cystin 
08. Glutamin 

09. Glutaminsäure 
10. Histidin 
11. Hydroxylysin 
12. Hydroxyprolin 
13. Isoleucin 
14. Leucin 
15. Lysin 
16. Methionin 

17. Orthinin 
18. Phenylalanin 
19. Serin 
20. Threonin 
21. Tryptophan 
22. Tyrosin 
23. Valin 

 
Aktivquelle Mineralstoffe 
Kompilation mit 19 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Mineralstoffe. 

01. Eisen 
02. Magnesium 
03. Natrium 
04. Kalium 
05. Lithium 
06. Zink 
07. Schwefel 

08. Silizium 
09. Kalzium 
10. Phosphor  
11. Selen 
12. Jod 
13. Mangan 
14. Molybdän 

15. Chrom 
16. Kupfer 
17. Kobalt 
18. Germanium 
19. Silber 

 
Aktivquelle Vitamine 
Kompilation mit 16 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Vitamine. 

01. Vitamin C (Ascorbinsäure) 
02. Vitamin D  
03. Vitamin K 
04. Vitamin B1 
05. Vitamin B2 
06. Vitamin B3 

07. Vitamin B5 
08. Vitamin B6 
09. Vitamin B7 Biotin 
10. Vitamin B9 Folsäure 
11. Vitamin B12  
12. Vitamin B15 Pangamsäure 

13. Vitamin B17 Amygdalin 
14. Provitamin A 
15. Vitamin A Retinol 
16. Vitamin E Tocopherol 

 
Aktivquelle Zucker 
Kompilation mit 15 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Zucker. 

01. Glucose 
02. Fructose 
03. Saccharose 
04. Lactose 
05. Galactose 

06. Ribose 
07. Trehalose 
08. Mannose 
09. Kokosblütensirup 
10. Zuckerrohrmelasse 

11. Aprikosensirup 
12. Agavendicksaft 
13. Ahornsirup 
14. Apfeldicksaft 
15. Honig (Fichte/Tanne) 
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Detox Darm 
Kompilation mit 4 Tracks zur optimalen Ausleitung über den Darm.  

1. Glykoproteine 
2. Golgi-Apparat 

3. Prämucingranula 
4. Resorption 

 

 
Detox Fuß 
Kompilation mit 3 Tracks zur optimalen Ausleitung über die Füße. 

1. Clostridium perfringens 2. Ferrum Molybdän 3. Nitrogenase 

 
Detox Großhirn 
Kompilation mit 4 Tracks zur optimalen Entgiftung des Großhirns. 

1. Axon 
2. Dendriten 
3. Gliazelle 

4. Myelin 
5. Neurit 
6. Neuronen 

7. Purkenje-Zelle 
8. Telodendron 

 
Detox Haut 
Kompilation mit 4 Tracks zur optimalen Ausleitung über die Haut. 

1. Desmosomen 
2. Leukozyten 

3. Lymphozyten 
4. Trichophyton 

 

 
Detox Leber 
Kompilation mit 6 Tracks zur optimalen Ausleitung über die Leber. 

1. Cholesterin 
2. Glukoneogenese 

3. Glykogen 
4. Glykogenase 

5. Glykogenolyse 
6. Phosphatide 

 
Detox Lunge 
Kompilation mit 6 Tracks zur optimalen Ausleitung über die Lunge. 

1. Cytochrom 
2. Kohlendioxid 

3. Sauerstoff 
4. Ubichion 

5. Wasser 
6. Zucker 

 
Detox Muskeln 
 Kompilation mit 7 Tracks zur optimalen Ausleitung über die Muskeln. 

1. Eisen 
2. Glanzstreifen 
3. Hämoglobin 

4. Kinase 
5. Kreatinin 
6. Myofibrillen 

7. Porphyrring 
 

 
Detox Nieren 
 Kompilation mit 5 Tracks zur optimalen Ausleitung über die Nieren. 

1. Bowmann-Kapsel 
2. Harnkanal 

3. Malphigischer Körper 
4. Nierenfilter 

5. Nierenglomerulus 
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Heilmittel der CM Kompilation 
Kompilation mit 18 Tracks zur Stabilisierung von sehr sensiblen Patienten und Menschen mit Autoimmun-
erkrankungen. Siehe dazu auch Erklärungen bei Themen-Klangcluster „Unterstützung systemisch“. 

1. PhyloDal 1 
2. PhyloDal 2 
3. PhyloDal 3 
4. PhyloDal 4 
5. PhyloDal 5 
6. PhyloDal 6 
7. PhyloDal 7 

8. PathoDest 1 
9. PathoDest 2 
10. PathoDest 3 
11. PathoDest 4 
12. PathoDest 4.1 
13. PathoDest 4.2 

14. PathoDest 5 
15. PathoDest 6 
16. PathoDest 7 
17. PathoDest 8.1 
18. PathoDest 8.2 
 

 
Hormone Kompilation 
Kompilation mit 23 Tracks für einen ausgewogenen Hormonhaushalt des Körpers. 

1. Adrenalin 
2. Aldosteron 
3. Androstendion 
4. DHEA-Dehydroepiandrosteron 
5. Dopamin 
6. Erythropoetin 
7. Glucagon 
8. Insulin 

9. Kortisol 
10. Kortison 
11. L-Thyroxin 
12. H-Lutein. Horm 
13. Melatonin 
14. Östrogen 
15. Oxytocin 
16. Progesteron 

17. Prolaktin 
18. Serotonin 
19. Somatostatin 
20. ß-Estradiol 
21. Testosteron 
22. Vasopressin 
23. Vasotocin 

 
Elemente 1 Kompilation 
1. Kompilation mit 18 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Elemente. 

1. Aluminium 
2. Antimon 
3. Arsen 
4. Cadmium 
5. Blei 
6. Calcium 

7. Chrom 
8. Eisen 
9. Gallium 
10. Germanium 
11. Gold 
12. Jod 

13. Kalium 
14. Kobalt 
15. Kupfer 
16. Lithium 
17. Magnesium 
18. Mangan 

 
Elemente 2 Kompilation 
2. Kompilation mit 17 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Elemente. 

1. Molybdän 
2. Na-Bicarbonat 
3. Natrium 
4. Nickel 
5. Palladium 
6. Quecksilber 

7. Selen 
8. Silber 
9. Silicium 
10.  Späne Edelstahllegierung 
11.  Tellur 
12.  Thallium 

13.  Vanadium 
14.  Wolfram 
15.  Yttrium 
16.  Zink 
17.  Zinn 
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Enzyme 1 Kompilation 
1. Kompilation mit 26 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Enzyme. 

1. Adenosin-TP 
2. Acetat-CoA-Ligase 
3. Acetylcholinesterase 
4. Aconitase 
5. Alaninaminotransferase 
6. Alphaamylase 
7. Aminomethyltransferase 
8. Aminotransferasen 
9. Arachidonsäure 

10. Argininosuccinatlyase 
11. ATPase-Störung 
12. C1-Transferasen 
13. Carbomoylphosphatsynthetase 
14. C-C-Ligasen 
15. C-C-Lyasen 
16. Chymotrypsin 
17. Cis-trans-Isomerasen 
18. C-N-Ligasen 

19. C-N-Lyasen 
20. C-O-Ligasen 
21. C-O-Lyasen 
22. C-S-Ligasen 
23. C-S-Lyasen 
24. Cystathioningammlyase 
25. Dehydrogenasen 
26. Dioxygenasen 

 
Enzyme 2 Kompilation 
2. Kompilation mit 27 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Enzyme. 

1. Epimerasen 
2. Transfer-RNA-Ligase 
3. Glukoseoxidase 
4. Glutathionreduktase 
5. Glykosyltransferasen 
6. Hexokinase 
7. Hydrolasen 
8. Isomerasen 
9. Katalase 
10. Laktatdehydrogenase 

11. Ligasen 
12. Lipoxygenase 
13. Lyasen 
14. Monooxygenasen 
15. Mutasen  
16. Oxidoreduktasen 
17. Oxydasen 
18. Peroxydasen 
19. Phosphoglukomutase 
 

20. Pyruvatboxylase 
21. Pyruvatdecarboxylase 
22. Reduktasen 
23. Retinalisomerase 
24. Transferasen 
25. Trypsin /-mangel 
26. Tyrosin-3-Monooxygenase 
27. Glukose-4-Epimerase  

 
Herde Kompilation 
Kompilation mit 17 Tracks. Musteranaloge Informationen der häufigsten Herde. 

1. Bakterienherde 
2. Blinddarm / Blinddarmnarbe 
3. Einlagerungen Umweltgifte 
4. Eiterherde 
5. Erbbakterielle Herde 
6. Herde durch Metallsalze 

7. Herde durch tote Zähne 
8. Herde durch Zahntaschen 
9. Herpes-simplex-Herde 
10. Mandelherde 
11. Mycetenherde 
12. Narbenherde 

13. Neurotoxine 
14. Staphylokokkenherde 
15. Streptokokkenherde 
16. Virusherde 
17. Zahnwurzelherde 

 
Zähne 1  Kompilation 
1. Kompilation mit 16 Tracks. Musteranaloge Informationen zu allen Zähnen des Oberkiefers. 

1. Zahn 1.1 
2. Zahn 1.2 
3. Zahn 1.3 
4. Zahn 1.4 
5. Zahn 1.5 
6. Zahn 1.6 

7. Zahn 1.7 
8. Zahn 1.8 
9. Zahn 2.1 
10. Zahn 2.2 
11. Zahn 2.3 
12. Zahn 2.4 

13. Zahn 2.5 
14. Zahn 2.6 
15. Zahn 2.7 
16. Zahn 2.8 

 



 
© 2024 Copyright by Meta Cluster GmbH   Seite 55 
 

 
 

 

 

  

Zähne 2  Kompilation 
2. Kompilation mit 17 Tracks. Musteranaloge Informationen zu allen Zähnen des Unterkiefers. 

1. Zahn 3.1 
2. Zahn 3.2 
3. Zahn 3.3 
4. Zahn 3.4 
5. Zahn 3.5 
6. Zahn 3.6 

7. Zahn 3.7 
8. Zahn 3.8 
9. Zahn 4.1 
10. Zahn 4.2 
11. Zahn 4.3 
12. Zahn 4.4 

13. Zahn 4.5 
14. Zahn 4.6 
15. Zahn 4.7 
16. Zahn 4.8 
17. Milchzähne Restherde 

 

 
Zelle 1 Kompilation 
1. Kompilation mit 22 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Zell-Bestandteile. 

1. Aktinfilamente 
2. Apoptose 
3. Becherzellen 
4. Chondrozyten 
5. Drüsen extraepitheliale 
6. Drüsen intraepitheliale 
7. Drüsen muköse 
8. Drüsen Schweiß apokrine 

9. Drüsen serös 
10. Drüsen Talg holokrine 
11. Ergastoplasma ER rauh 
12. Ergastoplasma exokrin 
13. Fibroblasten 
14. Ganglienzellen spinale 
15. Golgi-Apparat 
16. Granulozyten eosinophile 

17. Interzelluläre Brücken 
18. Intrazellulärer Raum 
19. Kinozilien 
20. Lysosomen 
21. m Sertoli-Zellen 
22. Mastzellen 

 

 
Zelle 2 Kompilation 
2. Kompilation mit 21 Tracks. Musteranaloge Informationen der wichtigsten Zell-Bestandteile. 

1. Membran 
2. Mikrotubuli 
3. Mikrovilli 
4. Mikrozotte 
5. Mitochondrien 
6. Mitose 
7. Monozyten 

8. Muzine 
9. Natürliche Killerzellen 
10. Nervenzellen multipolar 
11. Nukleus 
12. Peroxisomen 
13. Phagolysosomen 
14. Plasmazellen 

 

15. Purkinje-Zelle 
16. Stereozilien 
17. Tonofibrillen 
18. Tonofilamente 
19. Vimentinfilament 
20. Zellmembran 
21. Zytoplasma 
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H 

Haarausfall massiv ..................................................... 30 
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Heliobacter Pylori ....................................................... 29 
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Herpes simplex ........................................................... 29 
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Herz ..................................................................... 9, 46 
Herz-Kreislaufsystem .................................................... 8 
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K 
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